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ABSTRAK 

Kajian ini bertujuan melihat perbezaan konsep kendiri akademik Matematik dan 
konsep kendiri &ad& Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar 
perempuan. Selain itu, kajian ini juga bertujuan untuk mengenal pasti perbezaan 
konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 
antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina. Penyelidik turut mengenal 
pasti hubungan yang signi£ikan antara konsep kendiri akademik Matematik dengan 
konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kalangan pelajar sekolah menengah. 
Seramai 115 daripada 1056 orang pelajar tingkatan empat dipilih secara raw& 
daripada 5 buah sekolah menengah harian biasa di daerah Besut, Terengganu. Alat 
ukur Self- Description Questionnaire -II (SDQ-11) yang dibina oleh Marsh (1990) 
berdasarkan model hierarki Shavelson (1 976) telah digunakan untuk mengukur konsep 
kendiri akademik pelajar antara Matematik dan Bahasz Melayu. Perbezaan min antara 
konsep kendiri akademik Matematik clan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 
berdasarkan jantina dan kaum telah diuji menggunakan Ujian-t sampel bebas. Hasil 
analisis yang dilakukan menunjukkan bahawa pelajar perempuan mempunyai konsep 
kendiri akademik Matematik dm konsep kendiri akademik Bahasa Melayu yang lebih 
tinggi berbanding dengan konsep kendiri akadermk Matematik dan konsep kendiri 
akademik Bahasa Melayu pelajar lelaki. Melalui kajian ini juga didapati tidak terdapat 
perbezaan konsep kendiri akademik Matematik bagi pelajar kaum Melayu dengan 
pelajar kaum Cina. Kajian mendapati konsep kendiri akademik Matematik mempunyai 
hubungan negatif yang tidak signdlcan secara statistik, I=-.03,p>.05 dengan konsep 
kendiri akademik Bahasa Melayu. Daripada kepuhism kajim ~, disimpukan Salawa 
pelajar perempuan mempunyai konsep kendiri akademik yang lebih tinggi berbanding 
dengan pelajar lelaki bagi konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri 
akadermk Bahasa Melayu. Kedua-dua konsep kendiri ini mempunyai hubungan 
negatif yang tidak signifikan. Oleh itu, kajian ini menyokong keputusan umum yang 
menyatakan pelajar perempuan mempunyai konsep kendiri akademik yang lebih tinggi 
dalam bahasa berbanding dengan pelajar lelaki dan menolak keputusan lain yang 
menyatakan pelajar lelaki mempunyai konsep kendiri akademik yang lebih tinggi 
dalam Matematik berbanding dengan pelajar perempuan. Kajian ini juga telah 
menolak keputusan kajian lain yang menyatakan konsep kendiri akademik Matematik 
dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu mempunyai hubungan yang positif. 



DIFFERENCES BETWEEN ACADEMIC SELF-CONCEPT 
OF GENDER AND RACE 

ABSTRACT 

This study aims to compare the differences in academic self-concept of Mathematics 
and Malay language between boys and girls. In addition, this study aims to identifl 
Werences in academic self-concept of Mathematics and the Malay language of Malay 
students with Chinese students. Re&m also identified a significant reIationship 
between academic self-concept of Mathematics with the Malay language among 
students in secondary schools. A total of 11 5 out of 1056 students fiom four randomly 
selected from five secondary schools in the ordinary course the district. SeIf- 
measurement tool-Description Questionnaire Il (SDQ-Jl) developed by Marsh (1992) 
based on Shavelson hierarchical model (1976) was used to measure students' academic 
self-concept of Mathematics and Malay language. Differences between academic self- 
concept of Mathematics and the Malay language based on gender and race were tested 
using independent sample t-test. The result of the analysis showed that girls are higher 
than boys in academic self-concept of Mathematics and the Malay language. Study 
also found no significant diffaence in academic self-concept of Mathematics for 
Malay students with Chinese students. The study found that academic self-concept of 
Mathematics has a negative correlation which is not statistically significant, r = -.03, 
p>.05 with academic self-concept of the Malay language. From the results of this 
study, concluded that girls are bigher than boys in Mathematics and h4alay language 
academic self-concept. Both self-concept have a negative correlation and not 
significant. Therefore, this study supports the general results that state girls' academic 
self-concept is higher in language than boys, and other states rejected the results of 
male students in academic self-concept in Mathematics was higher than female 
students. The study also rejected the results of other studies that academic self-concept 
of Mathematics and the Malay language have a positive relationship. 
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BAB 'I 

PENGENA LAN 

1.1 Pendahuluan 

Sistern pendidikan di Malaysia m a t  rnementingkan keccmerlangan baik dari segi aakademik, 

kokurikulum mAupun sosial. Justeru itu, semua phak terutamanya ibu bapa dan guni-gun1 

amat mengharapkan para pelajar mencapai keputilsan yang cemerlang dalam bidang 

akademik. Sejak akhlr-akhir ini, Malaysia maghadapi fenamena di m m a  wujudnya 

ketidakseirnbangan jantina yang ketara dari segi bilangan pelajar yang bejaya melanjutkan 

pengajian di pusat pengajian tinggi. 

Pelajar perempuan terus mendominasi kernasukan di universiti awam apabila 

menguasai 64.8 peratus atau 26,229 daripsda 40,566 tempat yang ditawarkan ~mtuk program 

ijazah pertama bagi sesi akademik 20101201 1. Bagi proyam ijazah pertama, 18,814 atau 65.7 

peratus pelajar Bumiputera adalah perempuan berbanding 9,819 atau 34.3 peratus lelaki, Cina 

(5,909 atau 61.8 peratus perempuan dan 3,660 atau 38.2 peratus Ielaki), manakala India dm 

lain-lain (1,506 atau 65.4 peratus perempuan dm 798 atau 34.6 peratus lelaki) (Kementerian 

Pengajian Tinggi Malaysia, 2010). Kecernerlangan pelajar perempuan sebenarnya bemula di 

peringkat sekolah lagi. Hasilnya, banyak jawatan profesional kini telah diduduki oleh kaum 

hawa. 

Apakah yang telah mendorong kejayaan pelajar perempuan berbanding dengau pelajar 

lelaki. Adakah pelajar perempuan mempunyai tahap kecerdasan yang tinggi berbanding 



dengan pelajar lelakr atau di mana silapnya pelajar lelaki sehinggakan mereka ketinggalan di 

belakang sedan- terdapat kajian yang menuyukkan bahawa pelajar lelaki mempunyai 

tahap keyakinan yang tinggi dalarn akademdi berbanding pelajar perempuan (Woon Chla Liu, 

& Chee Keng John Wang, 2005). 

Menurut kajian, terdapat hubungan di antara pencapaian akademik pelajar dengan 

konsep kendiri akademik (Byrne, Marsh, & Yeung, 1999; Valentine, DuBois, & Cooper, 

2004). Konsep kendiri merupakan gambaran atau penilaian seseorang mengenai dirinya 

sendiri (Plucker, & Stockmg, 2001). Selain itu, konsep kendiri juga boleh didefinisikan 

sebagai sejauh mana manusia menilai tentang diri seseorang (Baurneister, Campbell, Krueger, 

& Vohs, 2003). Tahap penilaian tersebut dipengaruhi oleh pengalaman terhadap persekitaran, 

cara seseorang berinteraksi dan sikap semulajadi mereka (Marsh, & Shavelson, 1985; 

Shavelson, Hubner & Stanton, 1976). Konsep kendiri terbahagi kepada pelbagai dimensi yang 

merangkurm tiga faktor utama iaitu akademik, sosial dan fizikal. Ddam konsep kendiri 

akademili, ia menggmbarkan penilaian terhadap keupayaan dan kecekapan akademik 

seseorang seseorang individu (McCoach, & Siegle, 2002). Konsep kendiri akademik ini 

mengandungi dua cabang utama iaitu Verbal dan Matern8.t.k (Marsh, Byrne, & Shavelson, 

1988). 

1 Pernyataan Masalah 

Kejayaan demi kejayaan yang dicapai oleh pelajar pereinpuan di Malaysia memang 

membanggakan semua pihak. Keputusan peperiksaan awam dari tahun 1996-1999 

rnenunjukkan peIajar perempuan memperoleh prestasi akademik yang lebih baik berbanding 

pelajar lelaki dalam peperiksaan awam di peringkat sekolah rendah (UPSR), menengah 



rendah (P l lR)  dan menengall (SPM) da lm kebanyakan lnata pelajaran ten~talnanya Sains, 

Bahasa hggeris, Bahasa Melayu dan Matematik (Zalizan Mohd Jelas, Saemah Rahman., 

Roselan Bah, & Jamil Ahmad, 2005). Begih~ juga dengan kernasukan pelajar mengihlt 

jantina di pusat pengajian tinggi. Statistik daripada Kementerian Pengajian Tlnggi Malaysia 

menunjukkan kemasukan pelajar perempuan b a a  keselun~llan ki~rsus di semua Institusi 

Pengajian Tingzi Awam (IPTA) pada tahun 2007 ialah serarnai 59% berbanding dengan. 

pelajar lelaki yang hanya 41%. Ketidakseirnhmgan bilangan pelajar lelaki dan perempuan di 

institusi pengajian tinggi (IPT) &an memberi impllkasi sosio-politik dan ekonomi yang serius 

kepada negara. Tinjauan oleh Sutherland (dalam Tinklh, Coxford, Frame, & Ducklin, 2000) 

menyatakan bahawa prestasi pelajar perempuan yang lebih baik berbanding pelajar lelaki 

adalah suatu fenomena yang menyelunh dan berlaku di banyak negara di dunia seperti di 

Scotland, England, Perancis, Jerman, Jepun, Australia, dan New Zealand. 

Kajian mendapati banyak faktor yang mernpenganlhi pencapaian akademik pelajar. Di 

antaranya ialah faktor pelajar itu sendiri, persekitaran dan gun1 (Zalizan Mohd Jelas et al., 

2005). Selain itu, pencapaian akademik pelajar juga turut dipengaruhi oleh konsep kendiri 

akademlk mereka. Semakin meningkat konsep kendiri dan motivasi seseorang pelajar, maka 

sernakin cemerlang pencapaian akademik pelajar tersebut (Marsh, Hau, & Kong, 2002; Green, 

Nelson, Andrew, & Marsh, 2008). 

Menurut kajian Skaalvik dan Rankin (1990), mereka telah mendapati terdapat 

hubungan yang signifikan pencapaian Verbal dan Matematik di antara pelajar lelaki dm 

perempuan iaitu korelasi 0.67. Dapatan ini bertentangan dengan beberapa kajian lain yang 

mendapati tiada perbezaan di antara pelajar lelaki dan pelajar perempuan dalam konsep 

kendiri akademik (Marsh, 1988; Swiatek, 2005). Terdapat perbezaan yang s ip i fkan  di antara 



pelajar lelalu dan perempuan bagi faktor Verbal dan perbezaan yang tidak signifikan di antara 

pelajar lelaki dan perempuan b a  faktor Maternatik (Rion, McQueen, Clark, & Rurnsey, 

2008). Pelajar perempuan memperolehi skor yang tingg dalam verbal berbanding pelajar 

lelaki. I ~ I  kerana pelajar perempuan mempunyai konsep kendiri yang tinggi dalam verbal 

berbanding d e n w  pelajar lelaki. 

Bagi Matematik pula, pelajar perempuan mempunyai konsep kendiri yang lebih 

rendah berbanding dengan pelajar lelaki. Namun begitu, tidak terdapat perbezaan jantina 

dalam skor Matematik ( Skaalvik, 2006). Satu kajian yang dijalankan dan University of 

Wisconsin-Madison (USA) tidak menemui bukti berkaitan perbezaan jantina dengan 

keupayaan matemauk seseurang. Analisis keputusan ujian matematik ke atas 7 juta pelajar 

yang benunur di antara 7 tahun hingga 17 tahun di US dan mendapati tiada perbezaan antara 

skor pelajar lelaki dan skor pelajar perempuan. Mereka juga mendapati terdapat perbezaan 

yang sangat kecil pada bilangan pelajar lelaki dan perempuan yang mendapat skor yang tinggi 

clan sebenamys skor pelajar lelaki begitu pelbagai (yakni bilangan yang mendapat markah 

tinggi, sedehana dan rendah) (Hyde, & Mertz, 2009) 

Lanta~an perbezaan pendapat yang pelbagai, maka satu kajian dijalankan untuk 

mengenal pasti perbezaan akademik konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan. Selah itu, kajian h i  

juga dijalankan bagi mengetahui hubungan yang signifikan antara konsep kendiri akadernik 

Matematik dengan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kalangan pelajar. 



1.3 Objektif Kajian 

Berdasarkan pernyataan masalah yang dinyatakan, objektif kajian ini adalah untuk : 

1.3.1 Mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akadeinlk Matematik antara pelajar 

lelaki dengan pelajar perempuan. 

1.3.2 Mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademlk Bahasa Ivlelayu antara 

peiajar IeIaki dengan pelajar perempuan 

1.3.3 Mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akbdemik Matematik antara pelajar 

kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina. 

1.3.4 Mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademik Matematik antara pelajar 

kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina. 

1.3.5 Mengenal pasti hubungan y m g  sipifikan mtara konsep kendiri akademik 

Matematik dengan konsep kendiri akadermk Bahasa Melayu di kalangan 

pelajar sekolah menengah. 



1.1 Soalan Kajian 

Di antara soalan kajian yang telah dijalankan ialah : 

1.4.1 Adakah terdapat perbzzaan konsep kendiri akademk blatematik antara pelajar 

lelaki dengan perempuan. 

1.4.2 Adaka11 terdapat perbezaan konsep kendin akadeniik Bahasa Melayu antara 

pelajar lelaki dengan pelajar perempuan 

1.4.3 Adakah terdapat perbezaan konsep kendiri akademlk Mate~natik antara pelajar 

kaum blelayu dengan pelajar kaum Cina. 

1.4.4 Adakah terdapat perbezaan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara 

pelaj ar kaum Melayu dengan pelajar kaurn Cina 

I .4.5 Adakah terdapat hubr~igm yang signifikan aqtara konsep kendiri akademik 

Matematik dengan konsep kendiri akademk Bahasa MeIayu di kalarigan 

pelajar sekolah menengah. 



Hipotesis Kajian 

Berdasarkan soalan kajian di atas, beberapa hipotesis null diuji berdasarkan aras 

kesi-gifkanan .05. 

Hol : Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akadernik 

\latemati& antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan 

Ho2 : Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan 

Ho3 : Tidak terdapat perbezaan yang signi&an antara konsep kendiri akadermk 

Matemat& antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina 

Ho4 : Tidak terdapat perbezaan ymg signifikan antara konsep kendiri akaderxik 

Bahasa Melayu antara pelajar katun Melayu dengan pelajar kaum Cina 

1.6 Kerangka Kajian 

Setelah mernbaca dan merujuk kajian-kajian lepas, penyelidik dapat mernbina satu 

kerangka kajian seperti Rajah 1.1. Kerangka konsep kajian merujuk kepada 

hubungkait antara satu pembolehubah bebas d m  satu pembolehubah bersandar. 

Pembolehubah bebas terdiri daripada konsep kendiri akademik manakala 

pembolehubah bersandar pula berkaitan dengan pencapaim akademik pelajar. 



Pem bolehubah Bebas 

Konsep Kendiri Akademik 

Pembolehubah Bersandar 

Maternatik Jantina Pelajar 

Kaum 
Bal~asa hlalayu 1 

Rajah I. 1 Kerangka Kajian Perbezaan Konsep Kendiri Akademik dengan Jantina 

Pelajar dan Kaum 

1.7 Kepentingan Kajian 

Hasil kajian ini diharap dapat memberi sumbangan dari segi ilmu pengetahuan dan pandangan 

terhadap langkah-langkah bagi meningkatkan kualiti konsep kendiri akademik para pelajar 

sekolah menengab bagi ~~ieriingkatkan prestasi pencapaian akademik mereka. Selain itu, 

kajia. ini dlharap dapat dijadlkan sebagai sumber rujukan kepada pihak sekolah dan guru- 

guru mata pelajaran agar mereka mempunyai idea untuk merangka strategi pengajaran 

masing-masing dan seterusnya membuat penambahbaikan dan peningkatan secara terancang. 

Kajian di antara dua jantina ini diharap dapat membantu pihak sekolah bagi memahami 

kelebihan dan kekurangan sikap seseorang pelajar dalam menyempurnakan tugasan mereka. 

Guru-guru dapat mengenal pasti kelebihan dm kekurangan pelajx, setertmya cuba mtuk 

merancang strate@ yang terbaik bagi mengoptimumkan keupayaan mereka. 



Menenisi kajian ini juga, penyelidik berharap dapat me~nbantu pihak Jabatan Pelajaran 

Negeri (JPN), Pejabat Pendidikan Daerah (PPD) dan pihak pengurusan sekolah b a ~  

merangka program atau kursus yang bersesuaian bagi meningkatkan prestasi pencapaia~~ 

akademik pelajar. Semoga kajian ini dapat lnenarik rninat penyelidik lain untuk menenlskan 

kajian dalan~ tajuk ini dengan lebih terperinci lagi demi kebaikan semua pihak pada masa 

akan datang. 

1.8.1 Batasan Kajian 

Konsep kendiri urnurn terdiri daripada dua komponen iaitu konsep kendin akademik dan 

konsep kendiri bukan-akademik. Kajian ini hanya memfokuskan kepada konsep kendiri 

akademik sahaja iaitu terhadap faktor Bahasa Melayu dan Matematik pelajar daiam 

mempengaruhi pencapaian akademik pelajar lelaki dan perempuan. Kaedah soal selidik secara 

kuantitatif telah digmakan untuk memperolebi data daripada pelajar. 

Kajian ini menggunakan model instnunen Self- Description Questionnaire -11 (SDQ- 

11) (Marsh, 1988) berdasarkan model hierarki yang dibina oleh Shavelson (1976) seperti 

dalam Rajah 1.2. Walau bagairnanapun, model instrunen SDQ-I1 mempunyai sedikit 

perbezaan dengan model hierarki Shavelson iaitu dari segi lisan (verbal) digantikan dengan 

Bahasa Melayu kerana merupakan bahasa utama rakyat Malaysia. Kajian ini dijalankan 

terhadap 150 orang pelajar tingkatan empat di 5 buah sekolah menengah sekitar daerah Besut, 

Terengganu. 



Penyelidik ~neng~ynakan kaedah kaji selidik bag mendapatkan mak1umar.Terdapat 

kemungkinan berlakunya perbezaan kefahaman oleh pelajar terhadap soalan kaji selidik. Hal 

ini mungkin meri~e~askan sedikit sebanyak tahap kebolehpercayaan kajian ini. Namun, 

beberapa langkah telah diambil bagi melnastikan kebolehpercayaan kajian terjamin. Pertama, 

keteranyan tentang instrumen dan prosedurnya telah diterangkan secara lisan darl bertulis 

kepada sampel pelajar. Kedua, responden juga di minta menjawab instrumen secara serentak 

pada masa yang telah ditetapkan di sekolah. 

1.8.2 Definisi Operasi 

Terdapat beberapa istilah yang digunakan dalam perbincangan kajian ini. Di antaranya 

ia1ah:- 

1.9.1 Konsep Kendiri Akademik 

Konsep kendiri akademik boleh ditafsirkan sebagai keupayaan kompetensi dan 

komi tmen pelaj ar dalam pencapaian akademik. Selain itu, konsep kendiri akademiir 

melibatkan rninat dan penglibatan pelajar dalam keja-keja sekolah yang menjadi 

ukuran dalam membina keyakinan clan daya usaha mereka dalam bidang akademik 

(Woon Chia Liu, & Chee Keng John Vlang, 2005). Menurut model Shavelson, 

terdapat 13 perbezaan dimensi yang dikelaskan kepada dua bahagian utama iaitu 

konsep kendiri akademik dan konsep kendiri mum. Dalarn kajian hi, penyelidik 

mengkelaskan konsep kendiri akademik kepada dua faktor utama iaitu dari segi mata 

pelajaran Matematik d m  juga Bahz-i Melayu. Pemilihan dua faktor ini adalah 

berdasarkan kepada struktur hierarki model Shavelson (Shavelson et al., 1976). 



1 1  

Pengkaji telah mengbah faktor verbal kepada Bahasa Melayu memandangkan bahasa 

utama di negara ini ialah Bahasa Melayu. 

1.9.2 Konsep Kendiri Akademik hlaternatik 

Konsep kendiri akademik Matematik merujuk kepada persepsi seseorang tentang 

keupayaan, minat dan keseronokan dalam rnempelajari Matematik dan menyelesakan 

masalah yang berkaitan dengan Matematik. Konsep kendiri akademik Matemarik 

dikemukakan oleh Marsh (1990). Beliau mengelaskan konsep kendiri kepada konsep 

kendiri umum, konsep kendiri akadernik dan konsep kendiri bukan akademik. 

Kornponen utama dalarn konsep kendiri akademik ialah kebolehan membaca, 

pencapaian Matematik dan pencapaian akademik di sekolah. 

1.9.3 Konsep Kendiri Akademik Bahasa Melayu 

Konsep kendiri akademik Bahasa Melayu menjelaskan mengenai kemahiran pelajar 

dalam menguasai mata pelajaran ini. Konsep kendiri akademik Bahasa Melay  

meliputi kemahiran membaca, mentafsir, dan menulis semasa sesi pengajaan dm 

pembelajaran. Pelajar juga dinilai berdasarkan minat semasa sesi pembelajaran Bahasa 

Melayu berlangsung. 

1.9.4 Jantina 

Pelajar lelaki dan perempuan dalam kajian ini merujuk kepada rernaja yang berumur 

16 tahun iaitu mas& lnenuntut dalam tingkatan empat di sekolah menengah harian 

akadernik. Kajian ini meliputi 54 orang pelajar lelaki dan 61 orang pelajar perernpuan. 

Terdapat tiga instnunen konsep kendiri berdasarkan model Shavelson et al. (1976) 

iaitu SDQI, SDQII clan SDQIII. SDQI digunakan untuk pelajar sekolah rendah, SDQII 



pelajar sekolah menengal1 dan SDQIII untuk pelajar lepasan sekolah. Oleh k e ~ n a  

illstrumen SDQII digunapakai. inaka penyelidik telah memilih pelajar tingkatm 4 

sebagai respondeil kajian. 

1.9.5 Kaum 

Kaurn yang dimaksudkan dalam kajian ini merupakan suatu kelompok masyarakat 

daripada pelbagai latar belakang. Pelajar diambil secara rawak berdasarkan 

kepelbagaian emik yang ada di sekitar daerah Besut. Kebanyakan pelajar di daerah ini 

terdjri daripada 4 jenis kaum iaitu Melayu, Cina, singh dan Siam. 

1.10 Rumusan 

Bab 1 mengandungi pendahuluan secara mum mengenai apa yang ingin disampaikan oleh 

penyelidik. Seterusnya penyelidk menerangkan mengenai pernyataan masalah, objektif, 

soalan dan hipotesis kajian. Selain itu, terdapat juga kerangka kajian mengenai pembolehubah 

bebas dan bersandar. Bab ini juga mengandungi kepentingan dan batasan kajian serta definisi 

operasi. 



BAR 1I 

TINJAUAN LITEMTUR 

2.1 Pendahuluan 

Bab ini akan membincangkan beberapa penuiisan dan penyelidikan tentang konsep kendiri 

akademik yang meliputi definisi konsep kendiri, teori- teori konsep kendiri, kajian-kajian 

konsep kendiri, definisi konsep kendiri akademik, teori konsep kendiri akademik dan kajian- 

kajjan konsep kendiri akademik. Selain daripada itu, bab ini juga mengandungi penulisan 

kajian-kajian yang mengaitkan konsep kendiri akademik dengan jantina pelajar dan kaum. 

2.2 Definisi Konsep Kendiri 

Perkataan konsep kendiri sememangnya tidak asing la@ bagi kita. Terdapat pelbagai 

kornponen konsep kendiri yang merangkumi aspek fizikal, akademik, sosial dan 

transpersonal. Sememangnya, terdapat banyak takrifan yang boleh dinyatakan daripada 

pelbagai pihak. Konsep kerldiri ditaluinian sebagai penilaian seseoraog ke atas dirinya sendiri 

atau bagaimana ia menganggap tentang dirinya sendiri sama ada secara positif atau negatif 

Konsep kendiri juga menunjukkan sejauh mana manusia menilai diri mereka sendiri 

(Baumeister, Campbell, Krueger, & Vohs, 2003; Baron & Bw.e , 2000). Konsep kendhi 

dilihat sebagai pandangan umum seseorang secara komposit atau kolektif daripada diri 

mereka sendiri secara multidimensi dari persepsi yang khusus badasarkan kepada 

pengetahuan diri dan penilaian terhadap kemampuan sendiri melalui pengalaman dan tafsiran 

(Byrnes, 2003; Eccles, 2005). Menurut Lawrence (2000), konsep kendiri merupakan 



kesedaran mengenai sifat-siht mental dm psikolo$ seseoran2 individu. Stlam itu. konsep 

kendiri men~pakan struktur hierarki yang menerangkan pandangan mengcnai skap din sendiri 

berkaitar~ akade~nik dan bukan akademik (Shavelson 8c. Bolus, 1982, p.3 j. Dengan perkataan 

lain, konsep kendiri ialah pandangan sesmrang secva ringkas tentang St2hlS d i ~ y a  sendiri, 

bagaimana seseorang memproses maklumat tentang dirinya. termasuk niat. tahap ernosi, 

penilaian diri, kebolehan. nilai etika. peranan sosial: ciri-ciri fizikal dan lain-lain. Konsep 

kendiri ulnumnya dilihat sebagai keputusan pendidikan yang berharga. 

Bracken (1992) mendefinisikan konsep kendiri berdasarkan kepada tujuh ciri iaitu 

organisasi, pelbagai aspek, stnlkhu herark, umum, boleh dibangunkan, penilaian deskriptif 

dan berlainan mengikut pembahagian. Konsep kendiri dikenali juga sebagai kepuasan kendiri 

(Baumeister et al., 2003). Dengan erti kata lain, seseorang individu itu membina konsep 

kendirinpa melalui mesej yang diterima menen~si cara layanan orang lain terhadap dirinya dan 

jangkaan seseorang individu ihl terhadap seseorang inhvidu yang lain. Schunk (2000) 

mendefulislkan konsep kendiri sebagai penekanan idea tentang peinbelajaran kemanusiaan 

yang berlalcli dalam perselutaran sosial. Seseorang individu dapat mempelajari pengetahuan, 

peraauan, kemahiran, strategi, kepercayaan dm sikap dengan memerhatikan orang lain di 

sekeliling. Konsep kendiri mermgkumi penghormatan kendiri, penyukaan kendiri, keyakinan 

kendiri, penyemptunaan kendiri dan pertimbangan kendiri (Connel, 2001). 

Konsep kendiri penting kerana ia adalah asas bagi membentuk diri yang baik supaya 

kita dapat menerima kelebihan dan kelemahan yang ada. Apabila mempunyai konsep kendiri 

yang positif, seseorang dapat mengawal diri daripada unsur-unsur yang tidak baik serta 

menunjukkan tingkah laku yang terbaik kepada generasi akan datang. Selain itu, konsep 

kendiri juga adalah asas peningkatkan diri bagi menghadapi cabaran hidup. Kesimpulannya, 



konsep kendin adalah penerimaan terhadap din sendin dan berkait rapat deilgan perasaan 

individu pada kebolehan, perkara-perkara yang berlah dan pzrkara yang akan berlaku pada 

diri. 

2.3 Teori - teori Konsep Kendiri 

Terdapat banyak teori yang membincangkan mengenai konsep kendiri. Di antaranya ialah 

Teori Konsep Kendiri (Freud, 1900), Teori Pembelajaran Sosial (Cooley, 1902), Teon Konsep 

Kendiri (Rogers, 1947) dan Teori Perbandingan Sosial (Leon, 1954). Teori konsep kendiri 

menerangkan bahawa pentingnya proses dalarnan mental. (Freud, 1900). Teori Pembelajaran 

Sosial pula menyatakan bahawa konsep kendiri individu adalah berdasarkan kepada persepsi 

individu terhadap apa yang difikirkan oleh orang lain. Teori ini dipanggil sebagai looking 

glass selfatau cermin din. Teori ini m a t  popular dalam bidang sosiologi kerana ia merupakan 

simbdik daripada interaksi dan menerangkan bqrkenaan dengan imej kendiri melalui refleksi 

kendiri dirinya (Cooley, 1902). 

Teori konsep kendiri memperkenalkan seluruh sistem yang membantu mernbina 

kepentingan diri. Diri seseorang merupakan pusat segala maklumat yang membentuk 

personaliti dan penyesuaiau peribadi dm ia boleh dihuraikan sebagai produk sosial yang 

terbina dari hubungan interpersonal d m  pejuangan yang berterusan (Rogers, 1947). Konsep 

kendiri juga menyifatkan kendiri sebagai 'saya' dan menegaskan, setiap orang perlu tahu 

mengcnai diri sendiri. Istilah 'saya' ini dapat dil&at daripada pelbagai perspektif yang 

merangkumi aspek-aspek seperti tubuh badan, pemikiran, pakaian, tempat tinggal, ahli 

keluarga, rakan-rakan dan segala perkara yang berkaitan dengan diri sen&. Selain ity 



konsep kendiri adsllah sum! pengalaman sosial dengan idsntiti personal yang bergant~mg pada 

perhubungan antara individu dengan orang lain. Pendek kata, konsep kendiri boleh menjadi 

hak penbadi serta menjadi sebahagian daripada diri dan dapat mempengarutu di.ri dengan 

persekitaran sosial secara langsung ataupun tidak laussung (James, 1988; Bugental & Zelen, 

1950; Gordon, 1968). Komponen konsep kendiri 'saya' dapat disolon_ekan kepada tiga 

kategori. Kategori pertama adalah material me iaitu berkaitan dengan kebendaan, seperti 

tubuh badan, keluarga, pakaian dan rumah. Kategori kedua adalah sosial me iaitu pandangan 

ibu bapa, rakan-rakan dan orang di sekeliling pada diri individu daripada pelbagai perspektif. 

Ketiga adalah spirtual me yang melibatkan trait personaliti seperti sikap, nilai, keyaknan, 

kepercayaan, persepsi sosial, pengalaman diri, kebolehan, kecekapan dan lain-lain (James, 

1988). 

Konsep kendiri setiap individu adalah berbeza dan berubah daripada semasa ke 

semasa. Konsep kendiri yang berubah-ubah ini sebenarnya dikenali sebagai worlclng seljl 

concept. la adalah satu cara berub* kepada pengalaman, pendedahan, respons dan 

pencapaian maklumat yang baru dan memberi kesan kepada individu dalam pelbagai aspek 

(Markus, & Nurius, 1986). Konsep kendiri penting kerana ia adalah asas bagi membentuk diri 

yang baik supaya luta dapat menerima kelebihan dan kelemahan yang ada. Dengan konsep 

kendiri, seseorang dapat mengawd diri daripada unsur-unsur yang tidak baik serta 

menunjukkan tingkah laku yang terbaik pada generasi akan datang. Selain itu, konsep kendiri 

juga adalah asas meningkatkan diri bagi menghadapi cabaran hidup. Kesimpulannya, konsep 

kendiri adalah penerimaan pada din dm berkait rapat dengan perasaan individu pada 

kebolehan, perkara-perkara yang beriaku dan ears yang akan berlaku pada dirinya. 



Teori Perbandingan Sosial telah dix+u!udkan untuk memberi perhatian tzrhadap 

penilaian kendiri. Penilaian kendiri penting kerana ia adalah keperluan asas manusia kerana 

dengan adanya penilaian kendiri, seseorang dapat menilai sama ada tindakan yang dilahikan 

ihi betul ataupun melanggar batasan (Leon, 1954). 

2.4 Kajian- kajian Konsep Kendiri 

Shavelson et al. (1976) telab membina model hierarki organisasi konsep kendiri berdasarkan 

lima instrumen iaitu Michigan State SelJlConcepr of Ability Scale, SeiFEsteem Imentory, HOW 

I See Myself Scale, Piers-Harris Children 's Self-Concept Scale dan Self-Concept Inventory. 

Beliau mencadangkan tujuh ciri penting bagi menerangkan konsep kendiri iaitu sesuatu yang 

tersusun, mempunyai pelbagai sudut, berstruktur hierarki, berdasarkan pengalaman, stabil, 

berkembang, bersikap menilai dan dapat dibezakan (Rajah 2.1). Ciri pertarna ialah 

mempun~ai pelbagai sudut ymg mana setiap sudut menggambarkan setiap persepsi tertentu. 

Sebagai contoh, persepsi dari sudut sosial, akademik dan sebagainya. Ciri kedua pula ialah 

konsep kendiri terbentuk melalui struktur hierarki Berdasarkan struktur hierarki, konsep 

kendiri umum terbahagi kepada dua iaitu konsep kendiri akademk dan konsep kendiri bukan 

akademik. Konsep kendiri akademik dlkategorikan rnengh t  mata pelajaran tertentu seperti 

Bahasa Inggeris, Matematik, Sejarah dan Sains, manakala di bawah konsep kendiri bukan 

akademik pula terdiri daripada konsep kendiri sosial, emosi d m  m a l .  Konsep kendiri sosial 

khusus kepada hubungan di antara rakan-rakan dan orang szkeliling manakala konsep kendiri 

emosi berdasarkan keadaan emosi tertentu. Konsep kendiri fizikal pula khusus kepada 

penampilan dan kebolehan fizikal seseorang. Ciri ketiga ialah persepsi yang wujud 

berdasarkan setiap pengalaman yang dilalui oleh seseorang individu tersusun 
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Rajah 2.1 Struktur Hierarki Shavelson (1976) 
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mengiht kategori tertentu memb?n makna terhadap dirinya. Ciri ketmpat, konsep kendiri 

umum dianggap stabil, manakala apabila dikhusns mengikut situasi, ia semakin kurang stabil. 

Ciri kelima pula adalah konsep kendiri berkembang berdasarkan umur dan pengalaman yang 

dilalui. Keenarn, seseorang individu boleh menerang dan menilai tentang dirinya di dalarn 

situasi yang sama, manakala ciri konsep kendiri terahir pula menyatakan bahawa sat11 

konstruk boleh dibezakan dengan konstruk yang lain. 

Terdapat banyak model yang dihasilkan oleh penyelidik berkaitan dengan konsep 

kendiri. Contohnya model nomothetic, model hierarki, model tavonomic dan model 

pelengkap. Kajian model nomothetic berbentuk satu dirnensi dan global (Byme, 1984;1996; 

Strein, 1993). Menurut model hi, tahap konsep kendii seseorang individu dianggap sama di 

dalam sernua aspek kehidupannya. Seseorang individu diandaikan mempunyai tanggapan 

yang menyeluruh dalam mempengaruhi tindakannya dalam banyak situasi. Model ini banyak 

diguna oleh penyelidik sebelum tahun 1980-an, namun dapatan kajiannya agak diragui. 

Seterusnya model taxor~omic yang turut menggambarkan konsep kendiri dari pelbagai sudut. 

Namun begitu, model ini berlainan dengan model hierarki kerana setiap sudut dianggap tidak 

mempunyai perkaitan antara satu sama lain. Model pelengkap pula menganggap konsep 

kendiri dala sesuatu aspek saling bertimbal balik di dalam aspek yang lain. Sebagai contoh, 

pelajar yang mempunyai konsep kendiri yang rendah dalam Matematik akan mempunyai 

konsep kendiri yang tinggi ddam sukm. Model ini dikatakan agak lemah kerana tidak 

mendapat sokongan empirikal ( Strein, 1993). 



2.5 Definisi Konsep Kendiri Akademik 

Konsep kendiri akademik dapat htafsirkan sebagai pandangan pelajar terhadap kecekaparl 

akademlk yang meliputi pengibatan dan minat mereka terhadap kerja-kerja sekolah (Woon 

Cnia Liu, & Chee Keng John Wang, 2005). Konsep kendiri akademik berkajtan dengan 

pandangan individu terhadap pencapaian akademik. Pelajar mempunyai pandangan yang tepat 

tentang din mereka sendiri, sesuai dengan bakat, skor ujian kecerdasan dan prestasi akademik. 

Narnun begitu, lcadang-kadang pandangan pelajar bertentangan dengan penilaian yang dibuat 

dalam prestasi akademik. Konsep kendin akadernik rnempunyai hubungan dengan pencapaian 

akademik pelajar. Ini bermaha, konsep kendiri akademik yang tinggi juga mempunyai 

pencapaian yang tinggi (Marsh, Hau, & Kong, 2002). Konsep kendiri akademik jrrga 

didefinisikan sebagai "a relatively stable set of attitztdes and feelings rejleciing se!f -- 

evaluation of one's abili/y losuccessfully pe$om basic school - related tasks szrch as 

reading, writing, spelling, and Maths. Academic self concept is seen as a factor related to, ye1 

distinct from, general self-concept or self esteem " (Boersma, & Chapman, 1992). 

Konsep kendin &adem& %o!eh dibahaaan kepada dua bahagian iaitu konsep kendm 

akademik umum dan khusus. Konsep kendiri umum iaitu sejauh mana kecemerlangan 

pencapaian secara keselumhan dan konsep kendiri khusus pula adalah berkaitan dengan 

sejauh mana kecemerlangan pencapaian akademik dalam Matematik, Sains, bahasa, seni, 

sains sosid dan sebagainya (Shavelson, 1976). Konsep kendiri akademik berkaitan dengan 

pencapaian pelajar dalam pembelajaran di sekolah. Pencapaian akadernik diukur berdasarkan 

pencapaian pelajar (Barber, & Olsen, 2004; Osterman, 2000). Pencapaian akademik juga 

dinilai berdasarkan kompetensi akademik clan konsep kendiri semasa remaja (Shapka, & 



Kajian-kajian lepas menunjukkan terdapat hubungan antara penampilan dao persepsi 

pelajar sekolah dengan kompetensi akademik dan kensep kendiri (Gest, Rulison, Davidsoa, & 

Wales, 2008; hlarsh & Koller, 2004; Marsh, Koller. Trauwein, Ludtke, & Baurnert, 2005). 

Pelajar di sekolah mempunyai tahap konipetensi yang berbeza-beza antara satu sama lain 

mengkut kebolehan (Eccles, & Midgley, 1992). Tahap kompetensi pelajar adalah berdasarkan 

kepada persekitaran sekolah, sikap guru, arnalan pembelajaran dan faktor-falaor persekitaran 

yang lain. Selain itu, pencapaian konsep kendiri akademik juga turut dipengartihi oleh hljuan 

pelajar ke sekolah. Konsep kendiri akademrk akan harnbar apabila pelajar lebh 

mementingkan matlamat pencapaian akademik semata-mata berbanding dengan pembelajaran 

secara masteri (Andman,& Midgley,l 997). 

2.6 Teori Konsep Kendiri Akademik 

Secara urnurnnya, teori konsep kendiri boleb juga dikenali sebagai teori penilaian kendiri. 

Menurut teori ini, seseorang yang positif terhadap dirinya dianggap slhat. Konsep kendiri 

akademik ditakrifkan sebagai persepsi individu tentang keupayaan diri dalarn mata pelajaran 

akademlk (Bong, & Skaalvik, 2003). Model Konsep Kendiri Shavelson diperkenalkan b a g  

memudahkan untuk memahami teori ini. Menurut model ini, konsep kendiri umumnya 

terbahagi kepada dua iaitu konsep kendiri akademik d m  konsep kendiri bukan akademik. 

konsep kendiri akadermk bermaksud persepsi kendiri seseorang individu secara 

keseluruhannya terhadap bidang akademik (Shavelson, Hubner, & Stanton, 1976). 

Selain daripada model Shavelson (1976), konsep kendiri akademik juga berhubung 

kait dengan Teori Harga Diri. Menurut teori hi, oleh k e m a  sebahagian besar masa pelajar 



d~habiskan di sekolah, maka kaedah berkesan untuk membangunkan dan ~ne~npertahankan 

harga diri adalah dengan mengembangkan dan mempertahankan konsep kendiri akademik. 

Teori Harga Diri menunjukkan bahawa semua individu mernpunyai "kecenderungan unhik 

membina dan mengekalkan harga diri yang positif, atau rasa harsa diri" motivasi (Eccles, & 

Wigfield, 2002). Teori Pembelajaran pula telah diperkenalkan ole11 Rogers (1902). Di antara 

ciri-ciri teori ini adalah pengalaman individu adalah fenomena sebenar yang dialami individu 

ihl sendiri. Selain ihi, setiap individu mempunyai kecendenlngan dan hasrat sendiri untuk 

mencapai kesempumaan kendiri. Tingkah laku yang ditunjukkan adalah selaras dengan 

konsep kendiri dan keupayaannya. Prinsip pendekatan teori ini mengutamakan pembelajaran 

berpusatkan pelajar dan diberi kebebasan. 

2.7 Kajian-kajian Konsep Kendiri Akademik 

Konsep kendiri akademik telah menarik minat ramai penyelidik unh& membuat kajian 

mengenainya Sehingga kini, kajian mengenahya masih lagi dijalankan. Sebelum ini, konsep 

kendiri dilihat dari satu dimensi sahaja, tetapi Shavelson et al. (1976) telah mengemukakan 

model hierarki konsep kendiri daripada pelbagai sudut. Model Shavelson terdiri daripada 

konsep kendiri secara urnum yang terbahagi kepada dua iaitu konsep kendiri akademik dan 

bukan akademik. Konsep kendiri akademik yang dlkategorikan m e n g h t  mata pelajaran iaitu 

Bahasa Inggeris, Matemat~k, Sejarah d m  Sains. 

Berdasarkan Model Shavelson et al. (1976), Marsh, Relich dan Smith (1983) telah 

menghasilkan satu kajian Self-Description Questionnaire (SDQ) untuk menguji tujuh sudut 

dalam model tersebut. Item di dalam SDQ dibentuk bagi menggambarkan tiga komponen 



konjep kendiri akademik iaitu bacaan, matemat~k dan semua mata pelajaran di sekolah serta 

m p a t  komponen konsep kendiri bukan akademik iaitu kebolehan fizikal, penampilan fizikal, 

hubungan dengan rakan dan hubungan dengan ibu bapa. 

Walau bagaimanapun dapatan Marsh (1986) didapati mempunyai perbezaan dengan 

dapatan Shavelson et a1 (1976) apabila beliau didapati korelasi konsep kendiri Matematik dan 

bacaan menghampiri sifar. I N  rnembuktikan bahawa tidak terdapat hubungan yang signi fikan 

antara pencapaian Matematik dan Verbal. Pelajar yang mempunyai pencapaian Matematik 

yang tinggi tidak semestinya mendapat markah yang tinggi juga dalam Verbal. Untuk 

menerangkan fenomena tersebut, Marsh (1986) telah mengemukakan Model Kerangka 

Rujukan Dalarnan dan Luaran atau dikenali juga sebagai Model VE. 

Model I/E menerangkan faktor penyebab kepada lvujudnya korelasi yang sangat lemah 

antara konsep kendiri akademik dengan konsep kenhri bahasa atau bacaan. Pelajar 

membentuk konsep kendiri akademik melalui perbandingan luaran dm dalaman. Bagi 

perbandingan luaran, pelajar membandingkan tanggapan kendiri bagi kebolehan diri sendiri 

dalam sesuatu mata pelajaran dengan rakan-rakan. Sebagai contoh, pelajar yang mempunyai 

konsep kendui yang tinggi bagi Matematrk dan Bahasa Melayu berbanding dengan ,mkan 

sekelas akan mencapai markah yang tinggi dalam mata pelajaran tersebut. Bagi perbandingan 

dalaman pula, pelajar membandingkan kebolehan diri sendiri dalam satu mata pelajaran 

dengan mata pelajaran yang lain. Contohnya pelajar mempunyai konsep kendiri Matematik 

yang tinggi berbanding dengan konsep kendiri Bahasa Melayu. Oleh yang demikian, interaksi 

antara perbandingan luaran dan dalaman menyebabkan korelasi antara konsep kendiri 

Matematik dan bahasa rnenghampiri sib. 



Berdasarkan dapatan kajian Model I/E tersebut, Marsh dan Shavelson (1985) telah 

rnengubahsuai model rnenjadi Model Marsh dan Shavelson (Rajah 2.1). Melalui model ini, 

komponen konsep kendiri dibahag kepada tiga iaitii ko~lsep kendiri Matematik, konsep 

kendiri bahasa dan konsep kendiri bukan akademik. 

Konsep Kendiri Umuln c 

Rajah 2.2 Model Konsep Kendiri Marsh dan Shavelson 

Secara hierarkinya, konsep kendiri umum menduduki peringkat tertizlggi diikuti oleh 

Konsep Kendiri 
Akademlk Matematik 

Konsep Kendiri 
Bukan Pkademik 

konsep diri akademik, yang kemudian boleh dipecahkan kepada pelbagai rnata pelajaran 

- 
Konsep Kendiri 

Akademik Bahasa 

khusus dan pada peringkat terendah adalah pencapaian akademik dalam bidang yang berbeza. 

Selain daripada Shavelson, terdapat ramai lagi penyelidik yang membuat kajian rnengenai 

konsep kendiri akademik ini. Dalarn konteks psikologi, konsep kendiri akademik adalah 

penting kerana ia dapat mempengaruh pencapaian akademik pelajar (Cokley, 2007). 

Pendapat ini disokong oleh Bear, Minke, dan Manning (2002). Kajian lain juga turut 



menyatakan terdapat hubungan signifikan di antara konsep kendiri akademik Matematik 

dengan pencapaian l*hternatik pelajar (Ulrich Trautwein & Oliver Ludtke, 2006). Selain itu, 

mrut menyokong ialah kajian daripada Thien): Devos dan Jose A. Cnu. Torres (2007). 

Berdasarkan teori perkernbangan psikologi, apabila semakin meningkat umur seseorang, 

konsep kendiri akademik mereka semakin stabil dan bole11 dipercayai (Guay, Marsh & 

Boivin, 2003). Walaupun terdapat banyak teori yang berkaitan dengan konsep kendiri, 

penyelidik lebih berminat untuk menggunakan model konsep kendiri Marsh (1 990) kerana ia 

disokong oleh banyak kajian emplnk (Byrne, & Gavin, 1996; Marsh, 1989; Marsh, Barnes, 

Cairns & Tidman, 1984; Skaalvik & Rankin, 1990). 

2.8 Kajian-kajian Yang LMengaitkan Konsep Kendiri Akademik Dengan Jantina 

Pelajar 

Terdapat beberapa pandangan yang rnengaitkan hubungan antara konsep kendiri akademik 

dengan jantina pelajar. Ada pendapat menyatakan bahawa pencapaian Matematik dan Verbal 

pelajar lelaki dan perempuan adalah sama, manakala ada pula pendapat menyatakan bahawa 

pencapaian pelajar lelaki dan perempuan bagi kedua-dua mata pelajaran berbeza. Kajian telah 

mendapati pencapaian akademik pelajar mempunyai hubungkait dengan pelajar perempuan, 

tetapi tidak dengan pelajar lelaki (Colangelo, Kelly & Schrepfer, 1987). Pelajar lelaki juga 

dikatakan Iebih berminat belajar Matematik manakala pelajar perempuan pula lebih meminati 

Bahasa (Watt, 2004; Dai, & Ym, 2001). Selain itu, terdapat juga kajian yang menyatakan 

pelajar perempuan mempunyai tahap yang lebih rendah dalam konsep kendiri akademik 

Matematik berbanding pelajar lelaki, namun mempunyai konsep kendiri akademik yang lebih 

tinggi dalam Verbal. 



Kajian mendapati tiada perbezaan yang signifikan antara pelajar lelaki dan pelajar 

perernpuan dalarn konsep kendiri Matematik ( Drysdale, & Sarah, 2004). Kaum lelaki lebih 

cenden~ng mempunyai tahap harga diri dan rasa percaya din berbanding dengan kaurn 

perernpuan. Maka tidak llairanlah kenapa pelajar lelaki rnempunyai konsep kendin yang 

tinggi dalam Matematlk manakala pelajar perelnpuan mempunyai konsep kendiri yang tinggi 

dalam verbal. Kajian jusa rnendapatl pelajar lelaki mempunyai markah yang tine@ 

berbanding dengan pelajar perempuan dalarn konsep kendiri akademik. Faktor ini disebabkan 

oleh pelajar lelaki yakin mereka mampu berjaya dalam semua bidang yang mempunyai 

peluang ten~tarna dalarn aliran vokasional (Kelly, & Jordan, 1990). Pelajar lelaki juga 

cenderung untuk melaporkan tahap yang lebih tinggi dari harga diri dan rasa percaya diri 

daripada wanita. 

Selain itu, kajian Swiatek's (2005) terhadap 2,283 pelajar tahun 6 mendapati tiada 

perbezaan di antara pelajar lelaki dan perempuan dalam konsep kendiri akademik. Pelajar 

perempuan psda masa kini telah diberi peluang dan pendedahan yang sama dengan pelajar 

lelaki. Maka, tidak hairanlah terdapat ramai professor dan pakar-pakar Matematik dari 

kalangan perernpupa (Jacobs, Lanaz, Osgood, Eccles, & Wigfield, 2002; Hyde, & Mertz, 

2009). Narnun begitu ada kajian menyatakan bahawa pelajar perempuan memperolehi 

pencapaian Matematik yang sama dengan pelajar lelaki, tetapi halukatnya pelajar perempuan 

kurang benninat dalam Matematik berbanding pelajar lelaki. Faktor ini terjadi disebabkan 

pelajar perempuan hanya belajar Matematik semata-mata untuk mencapai kejayaan yang 

cemerlang di dalam peperiksaan, bukannya daripada minat yang terhasil daripada diri sendiri 

(Linver, Kean, & Eccles, 2004). Pencapaian yang cemerlang dalarzl akademik menjadi 

matlamat utarna pelajar-pelajar perempuan kerana mereka saling bersaing untuk merebut 

tempat di institusi pengajian tinggi dalam bidang yang diingini. 



2.9 Rumusan 

Bab ini menghuaikan ~nengenai definisi konsep kendiri darjpada pelbagai pihak yang cuba 

merungkaikan maksud sebenar konsep kendiri, konsep kendiri akademlk, teori- teori konsep 

kendiri, kajian-kajian konsep kendiri, teori konsep kendiri akadernik dan kajian-kajian konsep 

kendiri akadernik. Selain daripada ihl, bab ini juga tunlt mencatatkan kajian-kajian yang 

mengaitkan konsep kendiri akadernik dengan jantina pelajar dan kaum. 
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KAEDAH KAJIXN 

3.1 Pendahuluan 

Xletodologi merupakan aspek yang perlu diberi perhatian sebagai satu langkah untuk 

mendapat hasil kajian yang baik dan boleh dipercayai. Kaedah kajian dapat menjarnln kaedah 

yang digunakan oleh penyelidik dalam kajian ini adalah bersesuaian dengan pembolehubah 

yang hendak dikaji serta hipotesis-hipotesis yang digunakan di dalam kajian. Metodologi 

kajian memberi panduan aalarn pel.aksanaan serta cara pelaksanaan kajian (Azizi Yahaya, 

Shahrin Hashim, Jamaludin Ramli, Yusof Boon, Abdul Rahirn Hamdan, 2007). Bab ini 

menjelaskan tentang nletodologi kajian yang digunakan oleh penyelidik untuk 

menyempurnakan kajian ini. Aspek yang dibincangkan termasuklah reka bentuk kajian, 

populasi dan persampelan, alat ukur kajian, kajian rintis, prosedur memungut data kajian 

prosedur menganalisis data dan rumusan. 

3.2 Reka Bentuk Kajian 

Reka bentuk kajian berfimgsi untuk mendapatkan data dan perancangan agar dapat memenuhi 

kehenda!! objekhf kajian (Mohamad Najib, 1999). Suatu reka bentuk kajian yang balk akan 

membolehkan kita mernperihalkan suatu inferens yang sah dari data yang diperoleh secara 

generalisasi, pergabungan dan bersahaja (Liaw Shu Hui & Goh Kim Leng, 2002). 



Terdapat pelbagai reka bentuk kajian yang boleh dijalankan. Di antaranya ialah secara 

pensejarahan, perkembangan, tinjauan, kajian kes, korebsi, eksperimental., temubual, konstruk 

kendiri, eks-pos-fakto dan sebagainya. 

Bagi kajian hi, penyelidik telah me~nilih penyelidikan secara kuantitatif iaitu melalui 

kaedah tirljauan menggunakan instrumen soal selidik. Kajian ini adalah berbentuk deskriptif 

iaitu kajian yang menerangkan sesuatu fmomena atau bagi mendapatkan maklurnat rnengenai 

sesuatu peristiwa yang sedang berlaku (Majid, 1990). Pendekatan kuantitatif mampu 

mengukur reaksi dan tindak balas responden terhadap soaI selidik yang terhad dan dapat 

menganalisis masalah yang dlkaji dengan ringkas dan tepat. Ini kerana data kuantitatif adalah 

sistematik, piawai, mudah dianalisis dan dlkemukakan dalam rnasa yang singkat (Patton, 

1990). 

Penggunaan soal selid~k memudahkan responden memberi kerjasama dan dapat 

menjawab soalan skala kadar menggunakan kaedah Likert ~mt~Llk mengukur konsep yang 

berkaitan dengan sikap, persepsi dan pandangan. Tambahan pula, kaedah ini dapat 

men~uangkan perbelanjaan, masa dan tenaga bagi pengunpulan data terhadap aspek yang 

dikaji. Soal selidik ini dikemukakan kepada responden yang terdiri daripada 150 orang pelajar 

daripada 5 buah sekolab menengah di daerah Besut, Terengganu. 

3.3 Populasi dan Persarnpelan 

Sampel kajian terdiri daripada 150 orang pelajar yang diambil daripada 5 buah sekolah di 

daerah Besut. Penyelidik memilih bilangan pelajar seramai 150 orang berdasarkan kepada 
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jadual Krejcie dan Morgan (1970). Sampel secara rawak berstrata telah di,ounakan di mana 

populasi kajian dibahagikan kepada beberapa strata atau kumpulan kecil. Responden yanz 

dipilih ialah 30 orang pelajar tingkatan empat bagi setiap sekolah. Soal selidlk diagih secara 

sama rata di antara kelas cemerlang, sederhana dan lelnah bagi memastlkan maklumat 

diperoleh secara adil. Kaedah ini dipilih berhijuan bagi memastkan bahawa sub-kumpulan di 

dalam populasi terpilih akan diwakili mengi-rkut kadar yang sama seperti populasi terpilih di 

dalam sampel. Ini penting tmhtk mendapatkan kesimpulan yang sah berdasarkan analisis data. 

3.4 Alat Ukur Kajian 

Ba@ mengukur konsep kendiri akademik, alat ukur Self- Description Questionnaire -11 (SDQ- 

11) yang dibina oleh Marsh (1990) berdasarkan inodel hierarki Shavelson (1976) telah 

digunakan. Selain daripada SDQ-11, terdapat juga alat ukur SDQ-I (Marsh, 1988) d m  SDQ- 

111. SDQ-I dibina untuk rnengukur konsep kendiri bagi peringkat permulaan kanak-kanak iaitu 

pelajar sekolah rendah. Alat ukur SDQ-I1 pula sesuai digunakan terhadap remaja iaitu di 

kalangaa pelajar sekolah menengah manakala SDQ-I11 digunakan terhadap pelajar kolej atau 

akhir remaja. Penyelidik telah rnemilih alat ukur SDQ-I1 kerana responden kajian merupakan 

pelajar remaja yang berurnur 16 tahun. Alat ukur SDQ-I1 asal rnengandungi 102 item yang 

terdiri daripada sub-skala konsep diri akademik, konsep diri dan konsep diri bukan-akademik 

dan konsep kendiri keseluruhan. 

a) Skala konsep kendiri akademik terdiri daripada faktor berikut:- 

F1 : Konsep kendiri Matematik dan mata pelajaran lain (dimensi kognitif) 

F6 : Konsep ken& Matematik dan mata pelajaran lain (dimensi emosional) 



F3 : Konsep kendiri membaca 

F4 : Konsep kendiri hubungan dengan ibu bapa 

b) Skala konsep kendin bukan akademik terdiri daripada f&-tor berikut:- 

F2 : Konsep kendiri penampilan fizikal 

F5 : Konsep kendiri keupayaan fiztkal dan sukan 

F7 : Konsep kendiri h~rbungan dengan rakan sekelas 

c) Skala konsep kendiri kssel~uuhan terdiri daripada falctor benkut:- 

Jumlah keseluruhan faktor konsep kendiri akademik dan konsep kendiri bukan 

akademik. 

Oleh kerana penyeIidik hanya menumpukan kepada konsep kendiri akademik sahaja, 

maka hanya sebanyak 20 item sahaja dikaji yang meliputi dua faktor iaitu konsep kendiri 

akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu. SDQ-I1 merupakan alat 

ukur yang mempumyai tahap kesahan yang tinggi untnk mengukur konsep kendiri remaja yang 

banyak disokong secara empirikal (Byrne, 19%). Sepanjang 10 tahun kebelakangan ini, alat 

ukur SDQ-I1 telah digunakan secara meluas oleh penyelidik-penyelidik. 

Instrumen yang digunakan adalah yang telah diterjemah d m  diadaptasikan mengikut 

keperluan dan objektif kajian. Kaedah back trunslation digunakan untuk mengesahkan 

terjemahan berkaitan. Empat orang guru pakar, iaitu dua orang guru pakar Bahasa Melayu dan 

dua orang guru pakar Bahasa kggeris telah mengesahkan teijernahan berkenaan. 



3.5 Kajian Rintis 

Satu kajian rintis telah dijalankan terlebih dahulu sebelurn kajian sebenar dijalankan. Tujuan 

kajian ini dijalankan ialah bagi menguh~r kesahan dan kebolehpercayaan instrumen dengan 

menggunakan Alpha Cronbach. Menurut Gonzalez-Pienda, Nunez, Gonzalez-Pumariega, 

Alvarez, Roces. Garcia, Gonzalez, Cabanach, Valle (2000), kebolehpercayaan yang 

mencukupi dan kesahan instrumen pengukuran akan menghasdkan konstruk yang sah dan 

ramalan'pencapaian akademik yang sdl. Di samping itu, kajian ini juga dapat mengenal pasti 

sama ada jangkamasa yang ditetapkan untuk mengambil ujian dan kaedah tadbiran instrumen 

sesuai ataupun tidak. Melahi kajian ini, penyelidik boleh rnenentukan ciri-ciri soalan yang 

perlu diubahsuai atau dikekalkan, seperti pernyataan soalan atau bahasa yang digunakan. 

Penyelidlk telah menjalankan kajian rintis sebanyak tiga kali di mana kajian rintis kali 

pertama yang melibatkan 36 responden niemperolehi nilai kebolehpercayaan Cronbach's 

Alpha .097 dan korelasi item yang lemah bag  konsep kendiri akadermk Bahasa Melayu. (31eh 

itu untuk meningkatkan kebolehpercayaan instrumen, beberapa item telah dipinda dan diganti 

dengan yang lain. Setelah mengkaji semula instramen, dan berbincang dengan beberapa orang 

guru Bahasa Melayu dan Bahasa Inggeris, penyelidik telah memperbaiki terjemahan item dari 

Bahasa Inggeris ke Bahasa Melayu. 

Satu lagi kajian rintis kedua telah dijalankan. Namun begitu, d a i  kebolehpercayaan 

Cronbach's Alpha konsep kendiri akademik Bahasa Melayu masih kurang memuaskan iaitu 

-.3 15 dan nilai korelasi item yang amat rendah. Beberapa item telah dikodkan semula iaitu B4, 

B5, B6, B7, B9 dan B10. Begitu juga dengan nilai Cronbach' Alpha konsep kendiri akademik 

Matematik, apabila didapati keputusannya adalah negatif iaitu -.066. Penyelidik telah 



mengkodkan semula instnlmen M4, M6: iC18 dan M10. Penyelidk juga telah mengambil 

inisiatif untuk menyoal sendiri responden mengenai masalah yang dihadapi semasa menjawab 

soal selidik. Hasilnya, terdapat pentbahan daripada enarn kepada empat skala sahaja dan ayat 

singkatan juga telah dipermudahkan supaya responden menjadi lebih faham. 

Kajian rintis kali ketiga melibatkan 44 orang pelajar yang terdiri daripada 20 orang 

pelajar lelaki dan 24 orang pelajar perempuan. Penyelidik berjaya mendapat nilai 

kebolehpercayaan Cronbach's Alpha .822 dan nilai korelasi item yang baik bagi konsep 

kendiri akademik Matematik manakala konsep kendiri akademik Bahasa Melayu pula 

memperoleh nilai kebolehpercayaan Cronbach's Alpha .774. 

3.6 Prosedur Memungut Data 

Sebelum data dikutip, satu kebenaran dipohon terlebih dahulu daripada Bahagian Perancangan 

dan Penyeliddcan Pendidikan (EPRD). Selepas mendapat kebenaran EPRD, penyelidik 

memohon kebenaran daripada Jabatan Pelajaran Negeri Terenggganu (JPNT) untuk 

mendapatkan rnaklumat daripada sekolah yang berkenaan. Setelah kebenaran diperolehi 

daripada JPNT, penyelidik menghubungi sekolah untuk mengeda. instrumen kajian. 

Penyelidik memutuskan mtuk menghantar sendiri instrumen kepada responden kerana ia 

lebih mudah ditadbir. 



3.7 Prosedur Mengana!isis Data 

Analisis statisti.k merupakan tatacara, teknik dan kaedah yang digunakan untuk tujuan 

memallami data dan maklumat; membwt penelitian, meringkas dan membuat analisis bagi 

mempenhalkan berbagai ragam data. Analisis statistik terbahagi kepada dua jenis iaitu 

Statistik desknptif dan statistik inferensi (Zainudin Awang, 2010) 

3.7.1 Analisis Statistik Diskriptif 

Data yang diperoleh daripada pelajar dianalisis menggunakan statistik disknptif. 

Analisis statistik diskriptif bermaksud transfomasi daripada data mentah kepada suatu 

bentuk yang mudah difaharni dan diinterpretasi. Analisis statistik diskriptif dijalankan 

untuk menerangkan taburan peratusan pelajar mengkut ciri-ciri demografi pelajar 

seperti jantina, bangsa, kawasan tempat asal, tahap pendidikan ibu bapa dan 

pencapaian akademik mereka. Analisis statistik diskriptif menggunakan kaedah 

berangka dan grafik untuk menentukan corak set data, meringkaskan maklumat 

daripada set data dm mempersembahkan maklumat yang dikmpul  dzripada sampel 

kepada bentuk yang menarik. Bagi kajian ini, jantina dan kaurn responden 

dipersembahkan dalam bentuk fiekuensi dan peratusan. 

3.7.2 Analisis Statistik lnferensi 

Statishk inferensi pula digunakan bagi menjawab ob jeh f  kajim bahagian A dan 

bahagian B. Dalam kajian ini, penyelidik menggunakan perisian komputer 'Statistical 

Package For Social Science' (SPSS) versi 12 untuk melihat indeks kebolehpercayaan 

instnunen. Penyelidik telah menggunakan ujian-t sampel bebas bagi membandingkan 



perbeza!! dua i l a i  mh bag-! pembolehubah yang cwapannya diperolehi daripada dua 

sampel. yang berlainan. Dengan menggunakan ujian i n i  min perbezaan antara k o n q  

kendiri akademk Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu bagi 

pelajar lelalu dengan pelajar perempuan diperolehi. Kajian ini juga tirut menpj i  

perbezaan rnin antara konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu antara pelajar kaum klelayu dengan pelajar kaum Cina. 

Analisis inferensi juga digmakan bagi mencari hubungan yang sigmfikan 

antara konsep kendiri akademik Matematik dengan konsep kendiri akademik Bahasa 

Melayu di kalangan pelajar.sekolah menengah. Penyelidik telah menggunakan ijian 

korelasi bagi mendapatkan keputusan yang dikehendaki. 

3.7.3 Pengkodan 

Penyelidik juga telah menggunakan sistem pengekodan atau "coding system". 

Pengekodan data perlu dilakukan ~mtuk membolehkan data-data berkenaan diproses 

dan dianalisis oleh perisian komputer (Majid Koting, 2000). Sebelum membuat 

analisis, data pada instrumen dikodkan terlebih dahulu. Contohnya bagi jantina, lelaki 

dikodkan sebagai 1 dan perempuan pula 2. Bagi kaum pula, Melayu dikodkan sebagai 

I manakala Cina pula dikodkan sebagai 2. Selain itu, Jadual 3.1 menunjukkan 

instrumen yang menggunakan Skala Likert berdasarkan aras keamatan. Nombor 1 

hingga 4 digunakan bagi mewakili aras keamatan jawapan. 



Jad-ual 3.1 

Skala Instarmen Soal Selidik Kajiarz Berhsarkan Aras Keamatan 

Aras Keamatan Singkatan Skala 

Sangat tidak benar 

Tidak benar 

Benar 

Sangat benar 

STB 

TB 

B 

SB 

Skala 1 mewakili aras keamatan sangat tidak benar. Skala 2 pula mewakili tidak benar 

dan diikuti oleh skala 3 mewakili aras keamatan benar. Skala yang terakhu adalah 4 

yang mewakili sangat benar. 

3.8 Rumusan 

Dalam bab 3 ini, penyelidik menerangkan metodologi serta reka bentuk kajim yang 

dijalankan untuk memperolehi data yang diperlukan di dalam kajian ini. Selain itu, terdapat 

juga penerangan mengenai popdasi dan persarnpelan, alat ukur kajian, kajian rintis, prosedur 

rnemungut dan menganalisis data. Justeru, adalab diharapkan kajian ini dapat memberikan 

garnbaran dan maklumat kepada kajian-kajian selanjutnya yang berkaitan dengan konsep 

kendiri akademik ini. 



4.1 Pendahuluan 

Bab ini menghuu-aikan analisis data dan dapatan kajian yang diperoleh daripada kajian yang 

dijalankan. Dapatan kajian hi dilaporkan bermula dengan profil responden, analisis statistik 

desknptif pembolehubah kajian, pengujian hipotesis dan rumusan 

4.2 Profil Responden 

Bahagian A borang kaji selidik adalah merujuk kepada latar belakang responden iaitu dari 

segi jantina pelajar dan kaum. Seramai 115 orang pelajar tingkatan 4 di 5 buah sekolah 

menengah harian biasa dalam daerah Besut telah dipilih. 

4.2.1 Jantina Responden 

Jantina yang dimaksudkan adalah terdiri daripada pelajar lelaki dan pelajar 

perempuan. Perbezaan jantina rnenirnbulkan banyak perbezaan dari segi tingkah laku, 

sikap, kaedah pembelajaran, emosi dan sebagainya. 

4.2.2 Kaum 

Berdasarkan data daripada Pejabat Pelajaran Daerah (PPD), pelajar di 5 buah sekolah 

yang dipilih terdiri daripada 4 kaum iaitu Melayu, Cina, Siam dan Singh. Kaum 
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Melayx~ men~pakan kaum majoriti.diikuti oleh kaum Cina. Slam dm Singh. Walau 

bagaimanapun, responden kajian terdiri daripada kaum Mela!u dan Cina sahaja. 

1.3 Anal-isis Statistik Deskriptif Pembolehubah Kajian 

Analisis statistik desknptif digunakan untuk mengolah data melalui alat uhw. Data yang 

diolah kemudiannya dipaparkan dalam bentuk angka-angka b a g  memudahkan ~ n t u k  

difahami. Dengan demikian hasil olahan data dengan statistik ini hanya pada tahap deskripsi, 

belum sampai pada tahap generalisasi. Dengan kata lain, statistik deskriptif adalah statistik 

yang mernpunyai tugas mengorganisasi dan menganalisa data angka, agar dapat rnemberikan 

gambaran secara terahu, ringkas dan jelas, mengenai suatu gejala, peristiwa atau keadaan bagi 

memberi maksud tertentu. Statistik deskriptif dibentangkan ba@ menerangkan latar belakang 

dan.persepsi responden dalam bentuk fiekuensi, peratusan dan min. 

4.3.1 Bilangan PeIajar Mengikut Jantina 

Bilangan Pelajar Mengikut Jantina 

Jantina Bilangan Peratus, % 

- 

Lelaki 

Perempuan 

Jumlah 

Jadual 4.1 menunjukkan bilangan pelajar mengtkut jantina secara keseluruhan 

Serarnai 54 orang responden atau 46.96% adalah pelajar lelaki dan 61 orang responden 



atau 53.04% adalah mcrupakan pelajar perempuan. Ksadaan ini menunjukkan bahawa 

bilangan responden pelajar perempuan melebihi bilangan responden pelajar lelaki 

sebanyak 7 orang atau 6.08%. Ini menunjukkan hanya terdapat perbezaan yang kecil 

antara pe1aja.r lelaki dengan pelajar perempuan. 

4.3.2 Bilangan Pelajar Mengikut Kaum 

Jadua14.2 

Bilangan Pelajar Mengikzlt Kaum 

Kawn Bilangan Peratus 

Melayu 

Cina 

Jumlah 

Jadual 4.2 menunjukkan bilangan pelajar Melayu dan Cina yang diambil sebagai 

responden dalam kajian ini. Bilangan pelajar Melayu adalah seramai 89 orang atau 

77.39% manakala jumlah pelajar Cina adalah seramai 26 orang atau 22.6%. Perbezaan 

jumlab bilangan pelajar Melayu dengan pelajar Cina adalah seramai 63 orang atau 

54.79%. 



1.4 Pengujian Hipotesis Kajian 

Analisis statistik inferensi digimakan b a g  menganalisis sampel. Hasil analisis inferensi dapat 

digeneralisasikan ke dalam wilayah populasi. Kajian ini menggunakan Ujian-t sampel bebas 

dan ujian korelasi untuk menguji hipotesis-hipotesis kajian. Ujian -t sampel bebas dipnakan 

bagi mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademik blatematik dan konsep kendiri 

akadermk Bahasa Melayu antara pelajar lelalu dengan pelajar perempuan. Ujian-t sarnpel 

bebas juga digunakan bagi mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademik Maternatik dan 

konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum 

Cina. Ujian korelasi digunakan bagi mengenal pasti hubungan yang signifikan antara konsep 

kendiri akademik Matematik dengan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kaiangan 

pelajar.sekolah menengah. 

4.4.1 Konsep Kendiri Akademik Matematik Dengan Jantina Pelajar 

Hol : Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik 

Matematik antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan 

Kepuhisan @an-I Konsep Kendiri Akademik Matematik Dengan Jmtina Pelajai- 

Jantina N Pekali Kesukaran Sisihan Piawai t P 

Lelaki 54 2.65 0.65 -3.00 .003 

Perempuan 61 2.99 0.56 



Berdasarkan Ujian-t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati signifikan. Keputusan ujian 

ini adalalah tidak memenuhi andaian kehomogenan antara pelajar lelaki dan pelajar 

perempuan dalam konsep kendiri akademik blatematik. Dapatan Ujian-t menunjukkan 

adalah signifikan secara statistik (t (113) = -3.00, p<.05). Dapatan kajian ini berjaya 

menolak Hipotesis null, dan menerima Hipotesis alternatif. Ini menunjukkan konsep 

kendiri akademik Matemat~k berbeza antara pelajar lelaki dengan pelajar perernpuan. 

Min (2.99) konsep kendiri akadermk Matematik pelajar perenlpuan adalah lebih tingg7 

daripada min (2.65) konsep kendiri akademik Maternatik pelajar lelaki. 

Kesimpulannya, konsep kendiri akademik Matematik pelajar perempuan adalah lebih 

tinggi berbanding dengan konsep kendiri akademik Matematik pelajar lelaki. 

4.4.2 Konsep Kendiri Akademik Babasa Melayu Dengan Jantina Pelajar 

Ho2 : Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan 

Keputusan U/ian-t Konsep Kendiri Akademik Bahasa Melayu Dengan .Janfina Pelajar 

Jantina N Pekali Kesukaran Sisihan Piawai t P 

Lelaki 

Perempuan 61 2.99 0.56 

P<.05 

Berdasarkan Ujian-t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati signimtan. Keputusan ujian 

ini adalalah tidak memenuhi andaian kehomogenm antara pelajar lelaki d m  pelajar 



perempuan dalarn konsep kendiri akademik Bahasa Melayu. Dapatan Ujian-t 

menunjukkan adalah signifikan secara statistik (t (1 13) = -2.50, p<.05). Dapatan kajian 

ini berjaya menolak Hipotesis nuU, dan menerima Hipotesis alternatif. Ini 

~nenunjukkan konsep kendiri akademik Bahasa h/felaj.u berbeza antara pelajar lelaki 

dengan pelajar perempuan. Min (2.43) konsep kendiri akademik Bahasa Melayi 

pelajar perempuan adalah lebih ring@ daripada min (2.34) konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu pelajar lelah. Kesimpulanuya, konsep kendiri akademik Bahasa 

Melayu pelajar perempuan adalah lebih tinggi berbanding dengan konsep kendiri 

akadernik Bahasa Melayu pelajar lelaki. 

4.4.3 Konsep Kendiri Akademik Matematik Dengan Kaum 

Ho3 : Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akadernik 

Matematik antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina 

Jadua14.5 

Keputusan uian-t Konsep Kendiri X kademik Matematik Dengan Kmim 

Kaum N Pekali Kesukaran Sisihan Piawai t P 

Melayu 89 2.78 

Cina 26 2.97 

p> .05 

Berdasarkan Ujian -t Sarnpel Bebas, Ujian Levene didapati tidak signifikan. 

Keputusan ujian ini memenuhi andaian kehomogenan varians antara konsep kendiri 

akademik Matematik kaum Melayu dan konsep kendiri akademik Matematik kaum 

Cina. Dapatan ujian -t adalah tidak signifikan. Dapatan ujian menerirna Hipotesis nu1 
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(Hoj. Ini menunjtkkan bahawa tidak terdapat perbezaan konsep kendiri akademik 

Matematik kaum Melayu dan konsep kendin akademik Matematik kaum Cina 

4.4.4 Konsep Kendiri Akademik Uahasa Melayu Dengan Kaum 

Ho4 : Tidak terdapar perbezaan yang signifikan antara konsep kendin' akademik 

Bahasa Melayu antara pelajar kaum Melayl dengan pelajar kaum Cina 

Jadua14.6 

Kepzrtusan Ujian-t Konsep Kendiri Akademik Bahasa Melayu Dengan Kazlm 

Kaum N Pekali Kesukaran Sisihan Piawai t P 

Melayu 89 2.41 

Cina 26 2.30 

Berdasarkan Ujian-t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati signifikan. Keputusan ujian 

ini adalalah tidak memenuhi andaian kehomogenan antara konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu kaum MeIayu clan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu kaum 

Cina. Dapatan Ujian-t menunjukkan adalah signifikan secara statistik (t (113) = 2.63, 

p<.OS). Dapatan kajian ini bejzya menolak Hipotesis null, dan menerima Hipotesis 

alternatif. Ini menunjukkan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu berbeza antara 

kaum Melayu dengan kaum Cina. Min (2.41) k o w p  kendiri akademik Bahasa Melayu 

kaum Melayu adalah lebih tinggi daripada min (2.30) konsep kendiri akademik Bahasa 



Melayw kaum Cina. Kesimpulannya, konsep kendiri akademik Bahasa Melayu kaum 

Me1 ayu adalah lebih tinggi berbanding dengan konsep kendi.ri akademik Bahasa 

Melapi kaum Cina. 

4.3.5 Mubungan Antara Konsep Kendiri Akademik Matematik dengan Konsep 

Kendiri Akademik Bahasa Melayu 

Selain daripada mencari perbezaan antara Konsep Kendiri Akademik Bahasa Melayu 

dan Konsep Kendiri Akademik Matematik, dengan jantina pelajar dan kaum, kajian ini 

juga bernguan untuk mengenal pasti hubungan yang signifikan Konsep Kendiri 

Akademik Bahasa Melayu dengan Konsep Kendiri Akademlk Matematlk. Analisis 

korelasi digunakan bagi membuat analisis data. 

Jadua14.7 

Analisis Korelasi Antara Konsep Kendiri Akademik M~ternatik dengun Konsep 

Kendiri Akademik Bahasa Me!ayl 

Matematik Bahasa Melayu 

Matemat& 

Bahasa Melayu 

Konsep kendiri akademik Matematik mempunyai hubungan negatif yang tidak 

signiaan secara statistik, r--.03,p>.05 dengan konsep kendiri akpdemik Bahasa 

Melayu. Semakin tinggi konsep kendiri akademik Matematik, semakin rendah konsep 



kendiri akademik Bahasa Melayu dan semakin rendah konsep kendiri akademik 

Matematik, maka semakin tinggi konsep kendiri akademik Bahasa IvIelayu. 

4.5 Rumusan 

Bab ini membincan&an mengena analisis data dm dapatan kajian yang diperolehi daripada 

kajian yang dijalankan. Hasil daripada analisis deskriptif telah men~mjukkan bahawa j~unlah 

responden ialah seramai 115 orang. Seramai 54 orang atau 46.%% adalah terdiri daripada 

pelajar lelaki d m  6 1 orang responden atau 53.04% adalah terdiri daripada pelajar perempuan. 

Selain itu, bilangan pelajar Melayu adaiah seramai 89 orang atau 77.39% manakala jurnlah 

pelajar Cina adalah seramai 26 orang atau 22.6%. Analisis inferensi pula menggunakan ~i ian- t  

bagi mendapatkan perbezaan konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan. Ujian-t sampel 

bebas juga digunakan bagi mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademik Matematik dan 

konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar kaurn Melayu dengan pelajar ka~un 

Cina. Ujian korelasi digunakan bagi mengenal pasti hubungan yang signifikan antara konsep 

kendiri akademik Matematik dengan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kalangan 

pelajar.sekolah menengah. 



BAR V 

PElU3lNCANGAN DAN KESIIMPUWN 

5.1 Pendahuluan 

Bab ini membincangkan mengenai ringkasan kajian, dapatan kajian, perbincangan daripada 

dapatan kajian dan implikasi dapatan kajian. Akhir sekali, dimuatkan juga cadangan kajian 

masa hadapan yang boleh dilakukan bagi memantapkan la@ hasil kajian. 

5.2 Ringkasan Kajian 

Tujuan kajian ini dijalankan adalah untuk mengenal pasti perbezaan konsep kendiri akademik 

Matemabk dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar 

perempuan. Di samping itu, kajian ini juga adalah untuk' mengenal pasti perbezaan konsep 

kendiri akademik Matematik clan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar 

kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina.Tujuan lain kajian ini dijalankan juga adalah untuk 

mengenal pasti hubungan yang signifikan antara konsep kendiri akademik Matematik dengan 

konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kalangan pe1ajar.sekolah menengah. 

Penyelidik telah membuat hipotesis bahawa tidak terdapat perbezaan yang signi£ikan 

antara konsep kendiri akademik Marernall& dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 

antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan. Selain itu, hipotesis juga menyatakan tidak 

terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik Maternatik dan konsep 

kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina. 



Penyelidik telah menggunakan alat ukur Self- Description Que~ticr~naire -11 (SDQ-11) 

yang dibina oleh Marsh (1992) berdasarkan model hierarki Shavel-son (1976). Sebaay-ak 20 

item telah di~tbahsuai berdasarkan SDQ-I1 yang asal yang merangkumi dua faktor iaihl konsep 

kendiri akadernik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melala. Serarnai 150 

orang pelajar tingkatan 4 telah terlibat dalam kajian ini. Walau bagaimanapun, hanya 115 

orang pelajar sahaja yang telah mengembalikan borang soal-selidik. Pelajar tersebut terdiri 

daripada 54 orang pelajar lelaki dan 61 orang pelajar perempuan. Soal-selidik telah diagLhkan 

secara sarna rata di 5 buah daripada 20 buah sekolah menengah harian biasa di daerah Besut, 

Terengganu. Data yang dipungut dianalisis dengan menggmakan perisian komputer 

'Statist~cal Package For Social Science' (SPSS) versi 12 untuk melihat indeks 

kebolehpercayaan instrumen. Ujian sampel-t bebas telah digunakan bagi membandingkan 

perbezaan dua nilai min bagi pembolehubah manakala ujian korelasi digunakan bagi mencari 

hubungan yang signifikan antara konsep kendiri akademik Matematik dengan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu di kalangan pelajar.sekolah menengah. 

5.2.1 Perbezaan Konsep Kendiri Akademik Matematik dan Konsep Kendiri 

Akademik Bahasa Melayu Antara Pelajar Lelaki dengan Pelajar 

Perempuan 

Berdasarkan kajian yang dilakukan, dapatan kajian menunjukkan bahawa pelajar 

perempuan mempunyai konsep kendiri akadermk Maternatik dan konsep kendiri 

akadernik Bahasa Melayu lebib tinggi berbanding dengan konsep kendiri akademik 

Matematik dan konsep kendiri akadermk Bahasa Melayu pelajar lelaki. 



5.2.2 Perbezaan Konsep Kendiri Akademik Matematik dan Xonsep Kendiri 

Akademik Bahasa Melayu Xntara Pelajar Kaum MeIayu Dengan Pelajar 

Kaum Cina. 

Dapatan kajian juga telah menunjukkan tidak terdapat perbezaan konsep kendiri 

akademik Matematik bagi pelajar kaum Melayu dan konsep kendiri akademik 

Matematik pelajar kaum Cina. Namun begitu,pelajar kaum Melayu mempunyai 

konsep kendiri akademik Bahasa Melayu leblh tinggi berbanding dengan konsep 

kendiri akademik Bahasa Melayu pelajar kaum Cina. 

5.23 Hubungan Antara Konsep Kendiri Akademik Matematik Dengan Konsep 

Kendiri Akademik Bahasa Melayu di Kalangan Pelajar.Sekolah 

Menengah. 

Kajian mendapati konsep kendiri akademik Matematik mempunyl hubungan negatif 

yang tidak signifikan secara statistik, dengan konsep kendiri akademik Bahasa 

Melayu. 

5 3  Dapatan dan Perbincangan 

Perbincangan ini menghuraikan hasil dapatan daripada keputusan kajian yang dinyatakan di 

dalam Bab IV. Terdapat tiga objektif kajian dijalankan iaitu untuk mengenal pasti perbezaan 

konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara 

pelajar lelalcl dengan pelajar perempuan. ObjLktif kedua pula adalah untuk mengenal pasti 

perbezaan konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 

antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina dan objektif terakhir adalah untuk 



mengenal pasti hubungan yang signifikan antara konsep kendie akademik Matematik dengan 

konsep kendiri akademik Bahasa Melayu di kalangan pelajar.sekolah menengah. Berdasarkan 

objektif yang dinyatakan, maka terhasillah tiga soalan kajian iaitu adakah terdapat perbezaan 

konsep kendiri akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melay- antara 

pelajar lelah dengan perempuan.diikuti dengan adakah terdapat perbezaan konsep kendiri 

akadernik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar kaum 

Melayu dengan pelajar kaum Cina. Soalan kajian ketiga pula adakah terdapat hubungan yang 

signifrkan antara konsep kendiri akademik Matematik dengan konsep kendiri akademik 

Bahasa Melay11 di kalangan pelajar sekolah menengah. 

Penyelidik telah membina 4 hipotesis kajian iaitu tidak terdapat perbezaan yang 

signifikan antara konsep kendiri akademik Matematik antara pelajar lelala dengan pelajar 

perempuan. Hipotesis kedua pula ialah tidak terdapat perbezaan yang signifikan a n t m  konsep 

kendiri akadermk Bahasa Melayu antara pelajar lelaki dengan pelajar perempuan diikuti 

dengan tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik Matematik 

antara pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina dan hipotesis terakhir adalah tidak 

terdapat perbezaan yang signifikan antara konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara 

pelajar kaum Melayu dengan pelajar kaum Cina. 

5.3.1 Ciri-ciri Demografik Responden 

Semua pelajar yang dipilih merupakan remaja yang berumur 16 tahun iaitu pelajar 

tingkatan 4. Pelajar ini terdiri daripada 54 orang (46.96%) pelajar lelaki dan 61 orang 

(53.04% ) pelajar perempuan. Keadaan ini menunjukkan bahawa bilangan responden 

pelajar p&rempuan melebihi bilangan responden pelajar lelaki sebanyak 7 orang 



(6.08Y0). Ini menunjlkkan hanya terdapn: perbezau; yang kecil antara pelajar lelali 

dengan pelajar perempuan. 

Bilangan pelajar bfelayu adalah seramai 89 orang (77.39%) manakala jurnlah 

pelajar Cina adalah seramai 26 orang (22.6%). Perbezaan jumlah biiangan pelajar 

Melayu dengan pelajar Cina adalah seramai 63 orang (54.79??0). Pelajar lelalu kaum 

Melayu adalah seramai 41 orang (35.65%) dan selebhnya adalah daripada kaum Cina. 

Pelajar perempuan pula terdiri darjpada 48 orang (41.74%) Melayu dan 13 orang 

(1 1.3%) Cina. Jurnlah bilangan pelajar Melayu melebihi sebanyak 63 orang (77.39"h) 

daripada bilangan pelajar Cina. Ini disebabkan oleh majoriti penduduk di daerah Besut 

terdiri daripada kaum Melayu manakala ka~un-kaurn lain merupakan penduduk 

minori ti. 

5.3.2 Perbezaan Konsep Kendiri Akademik Matematik Antara Pelajar Lelaki 

Dengan Pelajar Perempuan 

Berdasarkan ujian-t sampel bebas di dalam Bab IV, ujian Levene bagi konsep kendiri 

akademik Matematik antara pelajar lelaki dengan pelajar perernpuan didapati 

signifikan. Keputusan uj ian ini tidak memenuhi andaian kehomogenan antara pelajar 

IeIaki dan pelajar perempuan dalam konsep kendiri akademik Matematik. Dapatan 

Ujian-t menunjukkan addah siepifikan secara statistik (t (113) = -3.00, p<.05). 

Dapatan kajian ini be rjaya menolak Hipotesis null, dan menerima Hipotesis alternatif. 

Ini menunjukkan bahawa konsep kendiri akademik Matematik berbeza antara pelajar 

lelala dengan pelajar herempuan. Mm (2.99) konsep kendiri akademik Matematik 

pelajar perempuan adalah lebih tinggi daripada min (2.65) konsep kendiri akademik 

Matematik pelajar lelalu. Kesimpulannya, konsep kendiri akademik Matematik pelajar 



perempuan adalah lebib dfiggi Serbmding dengan konsep kendiri akademik 

Matematik pelajar lelaki. 

5.3.3 Perbezaan Konsep Kendiri Aliademik Bahasa lMelayu Antara Pelajar 

Lela ki Dengan Pelajar Perempuan 

Berdasarkan Ujian-t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati signifikan. Keputusan ujian 

ini adalalah tidak memenuhi andaian kehomogenan antara pelajar lelalu dan pelajar 

perempuan dalam konsep kendiri akademik Bahasa Melayu. Dapatan Ujian-t 

menmjukkan adalah signifikan secara statistik (t (1 13) = -2.50, p<.05). Dapatan kajian 

ini bqaya  menolak Hipotesis null, dan menerirna fipotesis alternatif. Ini 

menunjukkan bahawa konsep kendiri akademik Bahasa Melayu berbeza antara pelajar 

lelaki dengan pelajar perempuan. Min (2.43) konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 

pelajar perempuan adalah lebih tinggi daripada rnin (2.34) konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu pelajar lelaki. Kesirnpulanrrya, konsep kendiri akademik Bahasa 

Melayu pelajar perempuan adalah lebih tinggi berbanding dengan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu pelajar !el&. Kepuksan ki !el& mer.sl&! basil dapatv 

yang diperolehi Watt (2004), yang menyatakan bahawa pelajar lelaki lebih benninat 

belajar Matematik manakala pelajar perempuan pula lebih meminati Bahasa. 

Berdasarkan kedua-dua koilsep kendiri akademik iaitu konsep kendiri 

akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu, didapati pelajar 

perempuan te~ah menunjukkan prestasi pencapaian yang lebih tinggi daripada pelajar 

lelaki. Keputusan ini dibuktlkan melalui min konsep kendiri akademik Matematik iaitu 

2.99 dan min konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 2.43 yang mengatasi min 



pelajar lelaki. Keputusm ini selaras dengan kajian yang mendapati pencapaian 

akademik pelajar mempunyai hubungkait dengan pelajar perempuan, tetapi tidak 

dengan pelajar lelaki (CoIangelo, Kelly & Schrepfer, 1987). Hasil kajian lain juga 

mendapati bahawa pelajar perempuan mempunyai sikap yang lebih positif dan 

memberi perhatian yang lebih serius kepada keja-kerja sekolah berbanding peIajar 

lelaki (Dwyer 1974; Fennema 1987; Halpern 1992). Menurut McKenna (1  997), 

menyatakan bahawa golongan perempuan mempunyai minat membaca yang lebih baik 

berbanding pelajar lelaki. Keputusan ini walau bagaimanapun telah menolak kajian 

Swiatek (2005) terhadap 2,283 orang pelajar tahun enam apabila beliau mendapati 

tiada perbezaan di antara pelajar lelaki dan perempuan dalam konsep kendiri 

akademik. 

5.3.4 Perbezaan Konsep Kendiri Akademik Matematik Antara Pelajar Kaum 

Melayu Dengan Pelajar Kaum Cina 

Berdasarkan Ujian -t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati tidak signifikan. 

Keputusan ujian ini memenuhi andaian kehomogenan varians antara konsep kendiri 

akademik Matematik kaum Melayu dm konsep kendiri akademik Maternatik kaum 

Cina. Dapatan ujian -t adalah tidak si@an. Dapatan ujian menerima Hipotesis nu1 

(Ho). Ini menunjukkan bahawa tidak terdapat perbezaan konsep kendiri akademik 

Matematik kaum Melayu dan konsep kendiri akademik Matematik kaum Cina 



5.3.5 P e r b e z m  Mccsep Kendiri Akademik Bahasa 5Ielayu Antara Pelajar 

Kaum Melayu Dengan Pelajar Kaum Cina 

Berdasarkan Ujian-t Sampel Bebas, Ujian Levene didapati signimtan. Keputusan ujian 

ini adalalah tidak memenuhi andaian kehomogenan antara konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu kaum MeIayu dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu kaum 

Cina. Dapatan Ujian-t menunjukkan adalah signifikan secara statishk (t (1 13) = 2.63, 

p<.05). Dapatan kajian ini berjaya menolak Hipotesis null, dan menerima Hipotesis 

altematif. Ini menunjukkan bahawa konsep kendiri akademik Bahasa Melayu berbeza 

antara kaum Melayu dengan kaurn Cina. Min (2.41) konsep kendiri akademik Bahasa 

Melayu kaum Melayu adalah lebih tinggi daripada min (2.30) konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu kaum Cina. Kesirnpulannya, konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu kaum Melayu adalah lebih tinggi behanding dengan konsep kendiri 

akademik Bahasa Melayu kaum Cina. 

53.6 Hubungan lintara Konsep Kendiri Akademik Matematik Dengan Konsep 

Kendiri Aicademik Bahasa Melayu 3 i  Kaiangan Peiajar Sekolah 

Menengah. 

Hasil kajian telah rnenunjukkan konsep kendiri akademik Matematik mempunyai 

hubungan negatif yang tidak sigillfikan secara statist&, I=-.03,p>.05 dengan konsep 

kendiri akademik Bahasa Melayu. Semakin tinggi konsep kendiri akademik 

Matematik, sernakin rendah konsep kendiri akademik Bahasa Melayu dan sebaliknya. 

Keputusan ini membenarkan kajian Marsh (1986) dan menolak kajian Skaalvik 

(1994). Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pencapaian Matematik dan 

Verbal. Pelajar yang mempunyai pencapaian Matematik yang tinggi tidak semestinya 

mendapat markah yang tinggi juga dalam Verbal (Marsh, 1986). 



5.4 Impli'kisi Capatas Kajian 

Dapatan yang diperolehi daripada kajian yang dijalankan memberi irnplikasi secara langsung 

ke atas konsep kendiri akademlk Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa 

iLIelayu.Daripada perbincangan dapatan kajian, beberapa implikasi dapat disintesiskan dan 

diimpli~nentaslkan secara terancang dan teratur. 

5.4.1 Perbezaan Konsep Kendiri Akademik Matematik dan Konsep Kendiri 

Akademik Bahasa Melayu Antara Jantina 

Meru..uk kepada objektif kajian, maka terjawablah persoalan bahawa konsep kendiri 

akademik Matematik dan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu antara pelajar 

lelaki dengan pelajar perempuan adalah berbeza. Pelajar perempuan Iebih menguasai 

konsep kendiri akademik bagi kedua-dua mata pelajaran ini berbanding dengan pelajar 

lelaki. Tidak kira sama ada seseorang pelajar itu mempunyai konsep kendiri akademik 

tinggi ataupun rendah dalam Matematik atau Bahasa Melayu, pencapaian ini sudah 

semestinya memberi kesan terhadap banyak pihak. Di antaranya ialah kesan kepada 

Apabiia pelajar perenpLiaa sahaja jlmg mamj&an r r h ~ t  d m  usaha mtuk 

mendapat keputusan yang cemerlang dalam peperiksaan, maka akan timbul masalah 

kesukaran bagi pihak guru untuk menggunakan kaedah pengajaran yang berkesan. 

Masalah ini disebabkan oleh kebanyakan kelas bercampur antara pelajar lelaki dan 

pelajar perempuan. Guru sukar mengawal tingkah laku pelajar lelaki yang tidak 

berminat untuk memberi perhatian semasa sesi pengajaran dan pembelajaran (P&P) 

berlangsung . Masalah ini akan mengganggu peIajar perempuan untuk fokus kepada 

pembelajaran. 



Ba$ pihak sekolah pula, &an tirnbul isu apabila ibu bapa pelajar lelaki dan 

Persatuan Ibu Bapa dan Guru (PTBG) mempersoakan kredibiliti ,ouru mengajar anak- 

anak mereka. Pihak sekolah juga terpaksa menjawab langkah-langkah mereka bag  

rnenangani kernelut i r i .  Se l ln  itu, pihak Kementerian Pelajaran Malaysia (KPM) akan 

menghadapi masalah apabila isu-isu yang diban&tkan oleh pihak Kernenterian 

Pengajian Tinggi Malaysia (KPTXI) apabila pelajar lepasan SPM dan STPM tidak 

seimbang dari segi pencapaian mengkut jantina. Kepincangan ini mengakibatkan 

kuota bilangan pelajar untuk memasuki institusi pengajian tinggi tidak mencapai 

sasaran. Masalah menjadi leblh rumit apabila lebki ramai pelajar perempuan 

menyambungkan pelajaran di peringkat lebih tinggi berbanding dengan pelajar lelaki. 

Fenomena ini akan mewujudkan kesan jangka masa panjang kepada negara apabila 

kaum perempuan memonopoli jawatan-jawatan yang lebih tinggi berbanding dengan 

kaurn lelaki. 

5.4.2 Perbezaan K o ~ s e p  Kendin Akademik Matematik dan Konsep Kendiri 

Akademik Bahasa Melayu Antara Kaum 

Berdasarkan objektif kedua pula, didapati tidak terdapat perbezaan konsep kendiri 

akademik Matematik antara pelajar kaum Melayu dan pelajar kaum Cina. Persamaan 

ini seharusnya dikekalkan agar wujudnya persaingan yang sihat dan sikap bantu- 

membantu tanpa men* kaum demi kejayaan negara Malaysia. Namun begitu, wujud 

perbezaan konsep kendiri akademik Bahasa MeIayu antara peIajar kaum MeIayu 

dengan pelajar kaum Cina. Perbezaan ini disebabkan oleh pelajar Cina di daerah ini 

menggunakan dialek daerah dalam p e r d q a n  harian bersarna rakan atau guru. Tabiat 

ini menyukarkan mereka untuk mendalami dan memahirkan diri dalam penulisan dan 

percakapan Bahasa Melayu yang standard. konsep kendiri akademik Bahasa Melayu 



yarg berbeza ini, guru-guu perlu memberi perhatian lebih kepada pelajar-pelajar ini. 

Kajian juga mendapati wujudnya pa-bezaan yang signifikan bagi sikap dalam dimensi 

tingkahlah bagi bangsa dan jurusan (NurAshiqin Najmuddin, 2004). Kepuh~san 

pencapaian dalarn peperiksaan juga akan mempenganlhi markah keseluruhan pelajar 

dan sekolah. Tambahan pula, mata pelajaran Bahasa Melayu menipakan mata 

pelajaran wajib dan d h  dalam semua peperiksaan. Nilai konsep kendiri akademik 

Bahasa Melayu yang rendah akan mempengaruhi motivasi pelajar untuk berjaya. 

Saedah, Zainun dan Tunku Mohani (1 996: 13) mengungkap kata-kata Kubiniec, 1970, 

"Orang yang mernpunyai konsep kendiri yang kuat lebih berkemungkman mencapai 

kejayaan akademik. Keingjnan ini juga mendorong pelajar untuk belajar dm mencari 

pengetahuan dengan membaca buku, menelaah, menjalani proses pernbelajaran atau 

mencuba perkara yang belum dialaminya. 

5.43 Hubungan Yang Signifikan Antara Konsep Kendiri Akademik Matematik 

Dengan Konsep Kendiri Akademik Bahasa Melayu Di Kalangan Pelajar 

Sekolah Menengah 

Konsep kendiri akademik Matematik mempunyai hubungan negatif yang tidak 

signifikan secara statist& dengan konsep kendiri akademik Bahasa Melayu. Semakin 

tinggi konsep kendiri akademik Matematik seseorang pelajar, semakin rendah konsep 

kendiri akademik Bahasa Melayu pelajar berkenaan dan sebaliknya. Kesan daripada 

perbezaan konsep kendiri akademik ini kepada guru ialah timbulnya kesukaran mtdc 

menyelaraskan satu standard pencapaian di kalangan pelajar apabila tahap pencapaian 

alrademik mereka berbeza mengikut kategori mata pelajaran. Contohnya seseorang 

pelajar sukar dikategorikan sebagai pelajar cernerlang atau tidak apabila beliau hanya 



memperoleh keputusan yang cemerlang dalam Matematik, tetapi keputusan yang teruk 

daiam Bahasa Mela>u. 

Selain itu, phak sekolah menghadapi rnasalah untuk meyakinkan persepsi para 

pelajar apabila mereka sendiri mempunyai sikap yang menganaktirikan sesetengah 

mata pelajaran tertentu. Pelajar hanya belajar mata pelajaran yang diminati sabaja dan 

mengabaikan mata pelajaran yang susah. Sebagai langkah mengatasi rnasalah ini, 

guru-guru perlu mewujudkan suasana keias yang kondusif bagi membina konsep 

kendiri yang positif di kalangan pelajar. 

5.5 Cadangan Kajian Masa Hadapan 

Memandangkan kajian ini hanya tertumpu kepada pelajar tingkatan empat sahaja, maka 

penyelidik berharap akan terdapat kajian yang &an dijalankan terhadap pelajar tingkatan lain 

agar keputusan yang diperolehi lebih menyeluruh. Selain itu, kajian ini juga boleh 

dipar;jangi;an deagul per5ezaaa antara koosep ksn&i a!!aderi& dmgm pencapaian akademik 

mata pelajaran tertentu supaya pembaca dapat menilai kesannya sama ada positif atau negatif. 

Kajian juga boleh dilaksanakan semula dengan membuat beberapa penambahbaikan dan 

perubahan seperti mengkaji dari faktor status sosio-ekonomi dan tahap pendidikan ibu bapa, 

menggunakan alat uk;m lain seperti Tennessee Self-Concept Scale (rrsCS.) 



5.6 Rumusan 

Berdasarkan kajian yang dijalankan, didapati konsep ken& akademik pelajar memainkan 

peranan yang penting dalarn pencapaian akademik. Pelajar yang mempunyai konsep akademik 

yang tinggi dapat mernotivasikan din mereka untuk mencapai kejayaan yang celnerlang dalam 

mata pelajaran yang diarnbil. Walaupun kajian menunjukkan pelajar perempuan pada masa 

kini lebih cenderung mernpunyai konsep kendiri akademlk bagi hlatematik dan Bahasa 

Melayu berbanding dengan pelajar lelaki, namun keputusan ini sebenarnya tidaklah begitu 

membirnbnagkan. Ini kerana, pelajar lelaki juga sebenarnya mempunyai tahap keyakinan yang 

tinggi terhadap din mereka. Apa yang menjadi penghalang pada kejayaan ialah pelajar lelaki 

kurang fokus semasa belajar dan sikap mereka yang lebih terpen,oaruh dengan dan-rakan 

dan gejala sosial yang lain. Oleh itu, tidak hairanlah pelajar perempuan kini semakin 

memonopoli pusat-pusat pengajian tinggi dan mend-pat pekerjaan yang hebat. Ini kerans 

konsep kendiri akadernik yang tinggi dapat mempengaruh pencapaian yang tinggi pelajar 

(Marsh, Hay  & Kong, 2002). Sebagai langkah penyelesaian masalah, ibubapa, guru-guru, 

pihak sekolah, Kementerian Pelajaran Malaysia dan juga rnasyarakat perlu bersarna-sama 

memastkin tdnap pendidiitan peiajar-peiajar ldni seimbang Skap dan iiagk& kiki3 pelajar 

perlu dibentuk dm diawasi agar maeka dapat berkembang menjadi manusia yang berguna 

kelak. 
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