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ABSTRAK 

Kajian ini bertujuan untuk mencari perhubungan di antara lima pembolehubah 
tidak bersandar dengan masalah ponteng sekolah di kalangan pelajar-pelajar 
tingkatan empat sekolah menengah dan menentukan di antara kelima-lima 
pembolehubah itu yang manakah lebih bersifat mempengaruhi gejala ponteng. 
Lima aspek yang dikaji adalah faktor diri pelajar, faktor keluarga, faktor rakan 
sebaya, faktor persekitaran dan masalah sekolah. Kajian i r~ i  melibatkan pelajar 
tingkatan empat yang sememangnya mempunyai rekod ponteng sekolah 
daripada sepuluh buah sekolah menengah di Daerah Kubang Pasu. 
Persampelan adalah terdiri daripada 278 orang pelajar. Data dikumpulkan 
melalui soal selidik. Satu kajian rintis telah diadakan untuk mengkaji kesahan 
soal selidik (Cronbach Alfa=0.7930). Data dianalisis mengikut kaedah statistik 
deskriptif , korelasi, ujian t dan regresi dengan menggunakan perisian SPSS 
Versi 12. Keputusan kajian menunjukkan faktor diri dan sekolah adalah paling 
dominan paling mempengaruhi ponteng sekolah di kalangan pelajar-pelajar 
tingkatan ernpat sekolah menengall di Daerah Kubang Pasu. 



ABSTRACT 

This study aims to finding the correlation between five independent variables 
in relation truancy among form 4 students and the focus of the research is to 
identify which of the 5 independent variables influence the act of absenteeism 
in schools. Five aspects have been taken into account namely problem faced by 
students, farrlily problems, influences among peer group, environmental factors 
and school factors. This study was done on the form 4 students which have the 
highest record of absenteeism among 10 secondary schools in Kubang Pasu 
District. The sampel consisted of 278 students. A self constructed 45 items 
questionnaires were used for data collection to measure the variables. The data 
was collected only through questionnaires. A pilot test was carried out to 
ensure the validity and reliability of the instrument (Cronbach Alfa=.7930). The 
data was then further used to analys descriptive statistical, the correlation, t test 
and regression using the Statistical Packages for Social Science (SPSS) version 
12. The findings of the study show that the students and school factors are the 
most dominant factors that the caused truancy among the form 4 students in 
Kubang Pasu District. 

iii  



PENGHARGAAN 

ALHAMDULILLAH, Saya bersyukur ke hadrat Allah SWT kerana dengan limpah 
kurniaNya dan keizinanNya saya dapat menjalankan penyelidikan dengan 
lancar dan dapat menyiapkan tesis ini dalam tempoh yang ditetapkan. Di sini 
saya ingin mengambil kesempatan mengucapkan setinggi-tinggi penghargaan 
dan terima kasih kepada Dr Mohd Hasani Dali selaku penyelia yang telah 
menyumbangkan masa dan tenaga membimbing, menasihati dan memberi 
tunjuk ajar kepada saya dalani menyelesaikan tesis ini dengan jayanya. 
Ucapan penghargaan dan terima kasih ini juga saya ucapkan kepada Dekan 
Fakulti Sains Kognitif dan Pendidikan, para pensyarah dan kakitangan fakulti di 
atas kerjasama secara langsung atau tidak langsung dalam menyiapkan tesis 
ini. Ucapan ini juga saya tujukan kepada semua rakan guru di setiap sekolah 
menengah di Daerah Kubang Pasu, Pengetua-pengetua, PK HEM, Pejabat 
Pelajaran Daerah dan Jabatan Pelajaran Kedah yang telah membantu saya 
semasa proses mengutip data di sekolah-sekolah berkenaan. Ucapan terima 
kasih kepada rakan sekuliah iaitu Cikgu Zainab dan Cikgu Hamidah yang 
sama-sama mendorong dan memberi sumbangan bagi menyiapkan tesis ini. 
Ucapan penghargaan dan terima kasih kepada rakan-rakan guru di Sekolah 
Menengah Kebangsaan Pulau Nyior yang sentiasa memberi dorongan dan 
galakan serta pertolongan untuk saya menyiapkan tesis ini dengan jayanya. 
Ucapan terima kasih khusus kepada Cikgu Haron Abd Ghani, Cikgu Muftar, 
Cikgu Zulkiflee dan Cikgu Fauzi yang banyak membantu menganalisa data 
menggunakan SPSS 12. Akhir sekali, saya rakamkan penghargaan dan terima 
kasih kepada ibu ayah, ibu mertua, isteri tercinta Shahirah bt Harun dan anakku 
Muhd Afif Afnan serta semua ahli keluarga yang sentiasa memberi dorongan 
dan sokongan dalam menyiapkan tesis ini. 

lshak bin Zulkifli, 
Fakulti Sains Kognitif dan Pendidikan, 
Universiti Utara Malaysia, 
Kedah Darulaman 
24/4/2008 



DAFTAR KANDUNGAN 

Muka Surat 

KEBENARAN MENGGUNA 

ABSTRAK 

ABSTRACT 

PENGHARGAAN 

DAFTAR KANDLINGAN 

SENARAI JADUAL 

SENARAI RAJAH 

BAB SATU PENGENALAN 

1 . I  Pendahuluan 

1.2 Pernyataan Masalah 

1.3 Objektif Kajian 

1.4 Soalan Kajian 

1.5 Hipotesis Kajian 

1.6 Kepentingan Kajian 

1.7 Definisi lstilah 

1.8 Kesimpulan 

BAB DUA SOROTAN LI'TERATUR 

2.1 Pendahuluan 

2.2 Teoritikal Perlakuan Ponteng 

2.3 Kajian Luar Negara 

I 

i i 

... 
Ill 

iv 

v 

viii 

X 



2.4 Kajian Tempatan 

2.5 Ulasan Pembolehubah Tidak Bersandar 

2.6 Kesimpulan 

BAB TlGA METODOLOGI KAJIAN 

3.1 Pendahuluan 

3.2 Rekabentuk Kajian 

3.3 Kerangka Konseptual Kajian 

3.4 Populasi dan Persampelan 

3.5 lnstrumen Kajian 

3.6 Pengumpulan Data 

3.7 Penganalisaan Data 

3.8 Kesahan dan Kebolehpercayaan 

3.9 Batasan Kajian 

BAB EMPAT DAPATAN DAN HASlL KAJIAN 

4.1 Pendahuluan 

4.2 Responden Kajian 

4.3 Analisa Deskriptif 

4.3.1 Analisa Demografi 

4.3.2 Analisa Deskriptif Item 

4.4 Korelasi Ponteng Dengan Masalah Pelajar 

4.5 Perbezaan Hubungan Jantina Dengan Ponteng 

4.6 Hubungan Pembolehubah Tidak Bersandar dengan 
Ponteng 



BAB LIMA PERBINCANGAN DAN CADANGAN 

5.1 Pendahuluan 

5.2 Penemuan Umum 

5.2.1 Rumusan Demografi Pelajar Ponteng 

5.2.2 Rumusan Taburan Skala 

5.2.3 Rumusan Perkaitan Ponteng dengan 
Faktor Ponteng 

5.2.4 Perhubungan Jenis Ponteng 
dengar~ Faktor Ponteng 

5.2.5 Rumusan Perbezaan Ponteng dengan Jantina 

5.2.6 Rumusan Keputusan Regresi 

5.3 Cadangan 

5.4 Kesimpulan 

RUJUKAN 

A Surat Kebenaran Kementerian Pelajaran 
B Surat Kebenaran Jabatan Pelajaran Kedah 
C Surat Kebenaran Fakulti Sains Kognitif 

dan Pendidikan 
D Contoli Soalan Soal Selidik 



SENARAI JADUAL 

Jadual 

2.5.1 

3.8.1 

4.3.1.1 

4.3.1.2 

4.3.1.3 

4.3.14 

Kesalahan Disiplin 

Ujian Kebolehpercayaan Item 

Bilangan Ponteng Mengikut Jantina 

Jurr~lah pelajar Tingkatan 4 2007 

Tinggal Bersama 

Taburan Responden Mengikut Umur dan 
Tingkatan 

Taburan Responden Mengikut Keturunan 

Taburan Responden Mengikut Tinggal 
Bersama 

Taburan Responden Mengikut Kedudukan 
Dalam Keluarga 

Taburan Responden Mengikut Agama 

Taburan Responden Mengikut Lokasi 

Taburan Responden Mengikut Jarak 

Taburan Responden Mengikut Pekerjaan 
Bapa 

Taburan Responden Mengikut Pekerjaan Ibu 

Taburan Responden Mengikut Cara ke 
Sekolah 

Taburan Skala Mengikut Faktor Diri 

Taburan Skala Mengikut Faktor Keluarga 

Taburan Skala Mengikut Faktor Rakan 
Sebaya 

Muka Surat 

30 

50 

53 

54 

54 

55 



Taburan Skala Mengikut Faktor Persekitaran 

Taburan Skala Mengikut Faktor Sekolah 

Korelasi Demografi Pelajar Ponteng Dengan 
Faktor-Faktor Ponteng 

Korelasi Masalah Pelajar Ponteng Berterusan 

Korelasi Masalah Pelajar Ponteng Berkala 

Perbezaan Hubungan Jantina Ponteng 
Dengan Ponteng 

Perbezaan Hubungan Faktor Diri Dengan 
Jantina 

Perbezaan Hubungan Faktor Keluarga 
Dengan Jantina 

Perbezaan Hubungan Faktor Rakan Dengan 
Jantina 

Perbezaan Hubi~ngan Faktor Persekitaran 
Dengan Jantina 

Perbezaan Hubungan Faktor Sekolah 
Dengan Jantina 

Analisis Regresi Pembolehuba h Tida k 
Bersandar Dengan Faktor Ponteng 



SENARAI RAJAH 

Rajah 

2.2.3.1 Hiraki Maslow 

2.4.1 Jenis Ponteng Berterusan 

2.4.2 Jenis Ponteng Berkala 

3.3.1 Rekabentuk Kajian 

Muka Surat 

19 

28 

29 

40 



BAB SATU 

PENGENALAN 

1.1 Pendahuluan 

Pembentukan disiplin dan penyebaran ilmu merupakan satu 

perkara yang amat penting di sekolah. Keberkesanan pengajaran dan 

pembelajaran di sekolah mempunyai perkaitan dengan kesempurnaan 

disiplin pelajar. Pelajar yang berjaya dalam kehidupan seringkali dikaitkan 

dengan mereka yang mempunyai tahap disiplin yang tinggi. Mereka juga 

menjadi asas ke arah pembentukan masyarakat yang berdisiplin, 

berkebolehan dan harrnonis (Omardin, 1996). Menurut Jawatankuasa Khas 

Kementerian Pelajaran Malaysia telah mendefinisikan disiplin merupakan 

suatu unsur yang boleh mewujudkan ketrampilan masyarakat. la bukan 

sahaja peraturan yang dikenakan ke atas sesuatu kelompok manusia akan 

tetapi ia juga berhubungkait dengan tindakan seseorang dalam 

menempatkan dirinya dalam masyarakat. (Kementerian Pelajaran 

Malaysia, 1994). 

Berkaitan dengan isu ini Mohd Tajudin (1995) menyatakan bahawa 

betapa pentingnya kecemerlangan peribadi dan keunggulan sahsiah 

seseorang. Sejarah telah membuktikan bahawa sesebuah negara akan 

punah dan peradaban akan musnah sekiranya warganegara tidak 

mempunyai etika, berjiwa gersang, kontang dan mempunyai akhlak yang 
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